
ARTICLE 239 - LES CATEGORIES DE JOUEURS 

Classes d’âge Années de naissance concernées Compétitions 

Joueurs 
masculins Joueurs nés en : Clubs Sélections 

COMPETITION 

18 ans et plus 

2001 et antérieurement Toutes compétitions « seniors » 

96 à 2001  

(23 ans et moins) 
ESPOIRS FEDERAUX 1       - 

99 à 2001 

(moins de 21 ans) 
REICHEL-ESPOIRS - 

Moins de 
19 ans 

2001 à 2003 
Inter-secteurs N3 
Coupe des Provinces NIVEAU REGIONAL  

2001 (entre le 01/09 et le 31/12)* 
2002 et 2003  

(moins de 18 ans) 

ELITE CRABOS 
NATIONAL U18 

Inter-secteurs N3 

Moins de 
16 ans 

2004 et 2005 
ELITE ALAMERCERY 
NATIONAL U16 
NIVEAU REGIONAL    

Départementales 
Inter-départementales 

2005 (moins de 15 ans) ELITE GAUDERMEN   

ECOLE DE RUGBY - RUGBY EDUCATIF 

Moins de 
14 ans 

2006 et 2007 MINIMES 

Moins de 
12 ans 

2008 et 2009 BENJAMINS 

Moins de 
10 ans 

2010 et 2011 POUSSINS 

Moins de 8 ans 2012 et 2013 JEUNES POUSSES 

Moins de 6 ans 
5 ans révolus au plus tard 

le 30 juin 2020 
Premiers pas en Ecole de rugby 

Classes 
d’âges 

Années d’âge concernées 

Compétitions 
Joueuses 
féminines 

Joueuses nées en : 

COMPETITION 

18 ans et plus 2001 et antérieurement Toutes compétitions « seniors » 

Moins de 
18 ans 

2001 (entre le 01/09 et le 31/12) 
Féminines jeunes moins de 18 ans à X ou à XV  

2002, 2003 et 2004 

ECOLE DE RUGBY - RUGBY EDUCATIF 

Moins de 
15 ans 

2005, 2006 et 2007 
Minimes (moins de 14 ans) en Ecole de rugby mixte 

Compétitions départementales féminines 

Moins de 
12 ans 

2008 et 2009 Benjamines en Ecole de rugby mixte 

Moins de 
10 ans 

2010 et 2011 Poussines en Ecole de rugby mixte 

Moins de 8 ans 2012 et 2013 Jeunes Pousses en Ecole de rugby mixte 

Moins de 6 ans 
5 ans révolus au plus tard 

le 30 juin 2020 
Premiers pas en Ecole de rugby mixte 

* Les joueurs nés entre le 1er septembre et le 31 décembre 2001 ne peuvent évoluer dans les compétitions ELITE CRABOS ou
NATIONAL U18 que jusqu’à la date d’anniversaire (non incluse) de leurs 18 ans, sauf règles particulières prévues notamment 
dans les règles spécifiques des compétitions. 

CATEGORIES D'AGE SAISON 2019 - 2020


