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Le 23 octobre 2025

DSVE AU CENTRE PENITENTIAIRE

Vous connaissez le concept Fédération/France Travail Du Stade Vers l’Emploi.
Un Job dating différent d’un classique puisque pendant une partie de la journée, demandeurs d’emploi 
et employeurs font des animations rugby dans l’anonymat, suivi d’un déjeuner, toujours dans 
l’anonymat, avant de se découvrir – Demandeurs d’emploi – Entreprises – France Travail -
Certains d’entre vous y ont déjà participé, et aux dires de France Travail, on peut se féliciter que cette 
façon de procéder entraîne un résultat positif pour 60 % des postulants, bien supérieur à ceux qui vont 
ouvrir la porte des bureaux de France Travail.

Eh bien la semaine dernière cela s’est fait au Centre pénitentiaire de Maubeuge.
C’était seulement  la 2ème fois que cela se passait dans une prison en France
Merci à Samuel Roche le Président du RC Maubeuge et Jérémy Martin, le manager du Club, ainsi qu’à 
tous les bénévoles ayant permis la réussite de l’opération.
L’anonymat a été remplacé par la distribution dès l’entrée dans l’enceinte, d’un même t-shirt aux 
détenus, employeurs, salariés France Travail et bénévoles du Club.
C’était vraiment une réussite.

LABEL CLUB ENGAGE

Vous devriez recevoir cette semaine la fiche de votre club sur le dossier du Label Club Engagé.
Je me permets de vous rappeler que c’est sur cette base de présentation que la Fédération va choisir les 
futurs Rugby Kids et ramasseurs de balle pour la tournée d’automne et les VI Nations 2026.
Ce n’est pas une compétition, mais on peut quand même se réjouir que 3 de nos clubs soient classés 
dans les 10 premiers des clubs Amateurs, sur plus de 1600 clubs recensés.
Félicitations à Lille IRIS, au Stade Villeneuvois et à l’Olympique Marcquois.

BILLETTERIE FRANCE ITALIE

Vous avez dû recevoir un message de la Fédération pour signaler l’ouverture de la billetterie du match 
pour les places individuelles.
Comme d’habitude, ces places sont limitées à 5 par personne.
Mais, comme d’habitude également, vous allez recevoir prochainement sur la boite mail spécifique du 
club le lien pour obtenir les places dans la limite de 50 par club.
Vous pouvez retrouver dans ce bulletin officiel n°9 le lien pour commander les places auprès de la ligue.

Bonne journée
Claude CODRON

EDITO
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L’AGENDA

MANIFESTATIONS

SAVE THE DATE

• Samedi 6 décembre 2025 : Assemblée générale financière à Tourcoing
 
• Samedi 2 mai 2026 : Finales jeunes à Grande-Synthe
  

• Dimanche 3 mai 2026 : Finales seniors à Grande-Synthe  

Jour Date Heure Manifestations Lieux Elus

sam 25-oct 11h-17h Tournoi interdépartemental M14-F15 Beauvais C. Codron/ JP. Finet
sam 25-oct 11h-14h Visite du Président Grill Beauvais C. Codron/ JP. Finet
sam 25-oct 15h-17h Visite du Président Grill Montdidier C. Codron/ JP. Finet
sam 25-oct 19h Visite du Président Grill St Omer C. Codron/ JP. Finet
dim 26-oct 11h Rassemblement Ecoles de Rugby Gde Synthe C. Codron/ JP. Finet
dim 26-oct 11h-17h Visite du Président Grill Gde Synthe C. Codron/ JP. Finet/ T. Abraham

sam 08-nov Devoir de mémoire - Match Franco Belge F-18 Pas-de-Calais
mer 19-nov Finales régionales des Lycées Agricoles Laon

sam-dim 22-23-nov Finales U18 Tournoi Amicale des 6 Nations Région Parisienne

lun-mar 02-03-dec Séminaire des Ecoles de Rugby Marcoussis R. Josseaux/ A.Chevalier
mer 10-déc Finales interrégionales des Lycées Agricoles Laon

NOVEMBRE

MANIFESTATIONS  LIGUE HDF

OCTOBRE

DECEMBRE
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RENCONTRES FEDERALES

RENCONTRES FÉDÉRALES

DATE HEURE CLUB A CLUB B

25/10/2025 13H OL MARCQUOIS RUGBY SOYEUX ANGOULEME XV CHARENTE

DATE HEURE CLUB A CLUB B

26/10/2025 15H15 RC ROUBAIX M LAFFITTE GERMAIN POISSY

DATE HEURE CLUB A CLUB B

26/10/2025 13H30 RC ROUBAIX M LAFFITTE GERMAIN POISSY

DATE HEURE CLUB A CLUB B

26/10/2025 13H STADE BORDELAIS STADE VILLENEUVOIS LILLE METRO.

DATE HEURE CLUB A CLUB B

25/10/2025 16H RUGBY CLUB ARRAS BEAUVAIS/CLERMONT/MERU

DATE HEURE CLUB A CLUB B

25/10/2025 14H30 ENTENTE AMIENS SOMME ARRAS / DUISANS

25/10/2025 14H30 LILLE / WEPPES RUGBY CLUB DE COURBEVOIE

25/10/2025 14H30 COMPIEGNE/CREPY/PLESSIS/NOYON OPE OVALIE PORTE DE L'EURE

NATIONAL U16

NATIONAL U18

RESERVE ELITE

FEDERALE 2

FEDERALE B

DU 20 OCTOBRE AU 26 OCTOBRE 2025

REICHEL ESPOIRS ACCESSION
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RENCONTRES REGIONALES

RENCONTRE AMICALES

RENCONTRES AMICALES ET RUGBY A 5

DATE HEURE LIEU

25/10/2025 9H-17H CHÂTEAU-T.

26/10/2025 10H-13H SENLIS

DU 20 OCTOBRE AU 26 OCTOBRE 2025

RUGBY A 5
NOM DU TOURNOI

CHAMPIONNAT R5 HDF - Journée 1

RUGBY COLOR

DATE HEURE CLUB A CLUB B TERRAIN

26/10/2025 14H MARQUETTE DOUAI STADE DU HAUT TOUQUET

DU 20 OCTOBRE AU 26 OCTOBRE 2025

FEMININES PLUS DE 18 ANS A X

DATE HEURE CATÉGORIE CLUB A CLUB B

24/10/2025 20H R2/R1 CALAIS DUNKERQUE

24/10/2025 19H30 RLO WEPPES LILLE IRIS

24/10/2025 19H30 RLO DUNKERQUE COUDEKERQUE

DATE HEURE CATÉGORIE

25/10/2025 10H-17H M14

MATCHS AMICAUX

DU 20 OCTOBRE AU 26 OCTOBRE 2025

TOURNOI AMICAL EDR
NOM DU TOURNOI

RUGBY MEMORIES TOURNAMENT (Le Touquet Etaples)
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DESIGNATIONS

RENCONTRE AMICALES

Désignations du 24 au 26 octobre 2025

Désignations des matchs du week-end

Ces désignations sont diffusées à titre indicatif. Elles sont susceptibles d'être 
modifiées ou annulées. Ce tableau ne se substitue pas aux convocations officielles. 

A noter la désignation de : 

• Luc DEGONVILLE, représentant fédéral au match OYONNAX VS PROVENCE RUGBY 
(PRO D2) le 24/10/2025 

• Karim OUNAS, médecin référent de notre ligue au match RACING CLUB DE 
FRANCE VS SECTION PALOISE (TOP 14) le 25/10/2025. 

https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/designations-du-24-au-26-octobre.pdf


COMPÉTITIONS 
TERRITORIALES

COMPÉTITIONS TERRITORIALES
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MOINS DE 14 ANS

PROMOTION R2

Classements Challenge U14 à XV et à X au 11/10/2025

Poule NORD Clst Pts J + - GA
Roubaix 1 6 2 41 0 41
Marcq-en-Baroeul 2 6 2 46 7 39
Rst RUDL 3 4 2 35 17 18
Marquette 4 4 2 31 17 14
St-Omer/Hazebrouck 5 4 2 34 29 5
Armentières 6 2 2 0 55 -55
Bailleul 7 2 2 0 62 -62

Poule CENTRE Clst Pts J + - GA
Lille/Weppes 1 6 2 66 0 66
Villeneuve d'Ascq 2 6 2 64 0 64
Rst Maubeuge 3 6 2 45 22 23
Valenciennes 4 4 2 43 44 -1
Tourcoing/OMR 5 4 2 60 31 29
St-Amand/Anzin 6 2 2 10 61 -51
Béthune 7 2 2 0 62 -62
Rst Douai 8 2 2 0 68 -68

Poule SUD Clst Pts J + - GA
Beauvais 1 6 2 45 0 45
Rst Soissons 1 2 6 2 50 17 33
Arras/Duisans 3 6 2 38 5 33
Rst Somme 1 4 4 2 29 19 10
Compiègne/Noyon 5 2 2 5 17 -12
Clermont-Meru 6 2 2 10 53 -43
Rst Laon 7 2 2 0 66 -66

Poule X Clst Pts J + - GA
Le Touquet 1 6 2 58 10 48
RCFL 2 6 2 57 22 35
Rst Montdidier Somme 23 4 2 47 24 23
Cambrai 4 4 2 25 17 8
Villeneuve d'Ascq 2 5 4 2 35 41 -6
Rst Soissons 2 6 4 2 34 43 -9
Rst RUDL 2 7 2 7 10 59 -49
Calais/Boulogne 8 2 2 0 50 -50
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CARTONS BLEUS

PROMOTION R2

Chers(ères) membres licenciés(ées) des Hauts-de-France,

Je vous rappelle que les certificats médicaux trop prématurés (FORMULAIRE DIAGNOSTIC 
COMMOTION CÉRÉBRALE RETOUR AU JEU de la FFR) ne sont pas pris en compte par la 
commission médicale pour la revalidation de votre licence suite à un protocole commotion-
carton bleu.

La commission médicale avait déjà communiqué sur ce sujet dans vos clubs via La Ligue.

De plus, vous le savez, il y a eu des évolutions concernant les + de 19 ans cette année.

C’est pourquoi, je vous actualise cette procédure :

Consultation médicale moins de 19 ans carton bleu dans les 12 derniers mois:
- 1er carton bleu : pas avant le 10ème jour de la date de l'évènement.
- 2è carton bleu :  pas avant le 30ème jour de la date de l'évènement. (Consultation uniquement 
par neurologue ou neurochirurgien ou médecin du sport, ou médecin commission médicale)
- 3è carton bleu : pas avant le 120ème jour (soit 4 mois). de la date de l'évènement. 
(Consultation uniquement par neurologue ou neurochirurgien ou médecin du sport, ou médecin 
commission médicale).

Consultation médicale plus de 19 ans carton bleu dans les 12 derniers mois:
- 1er carton bleu : pas avant le 10ème jour de la date de l'évènement.
- 2è carton bleu : pas avant le 15ème jour de la date de l'évènement. (Consultation uniquement 
par neurologue ou neurochirurgien ou médecin du sport, ou médecin commission médicale)
- 3è carton bleu : pas avant le 60ème jour (soit 2 mois). de la date de l'évènement .( consultation 
uniquement par neurologue ou neurochirurgien ou médecin du sport, ou médecin commission 
médicale )

Attention : Il est bien évident que cette procédure est indépendante si la joueuse ou le joueur 
nécessitent une consultation médicale au plus vite ou une admission dans un service 
d’urgence.

J’invite les joueuses, joueurs, membres du staff sportif, dirigeants, parents à bien prendre en 
compte cette procédure.

Très amicalement,
Dr Karim OUNAS
Président Commission Médicale
Ligue de rugby-HDF
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MEDICAL

PROMOTION R2

RETOUR AU JEU SUITE CARTON BLEU

       Les documents sont à transmettre à la ligue : 2007g@ffr.fr

Demande poste de 1ère ligne

Autorisation parentale – Demande poste de 

1ère ligne

DEMANDE POSTE DE 1ERE LIGNE EN COURS DE SAISON

       

Formulaire diagnostic Commotion Cérébrale 

Retour au jeu pour joueur(se) de +19 ans

Formulaire diagnostic Commotion Cérébrale 

Retour au jeu pour joueur(se) de -19 ans

Si lors de la validation d’une affiliation, la qualité NON première ligne a été validée, l’affilié(e)  
doit retourner chez le médecin et faire remplir le document «  demande poste 1 ère ligne » ET les 
parents des affilié(e)s mineurs doivent compléter l’autorisation parentale. 

Seules ces documents sont recevables pour ajouter la qualité 1ere ligne. Les documents 
sont à transmettre à la ligue : 2007g@ffr.fr

mailto:2007g@ffr.fr
mailto:2007g@ffr.fr
mailto:2007g@ffr.fr
mailto:2007g@ffr.fr
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/demande-poste-1ere-ligne-1-1.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/demande-poste-1ere-ligne-1-1.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/demande-poste-1ere-ligne-1-1.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/autorisation-parentale-demande-poste-1ere-ligne-1-1.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/autorisation-parentale-demande-poste-1ere-ligne-1-1.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/autorisation-parentale-demande-poste-1ere-ligne-1-1.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/autorisation-parentale-demande-poste-1ere-ligne-1-1.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/autorisation-parentale-demande-poste-1ere-ligne-1-1.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/autorisation-parentale-demande-poste-1ere-ligne-1-1.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/formulaire-diagnostic-cc-carton-bleu-19-ans.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/formulaire-diagnostic-cc-carton-bleu-19-ans.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/formulaire-diagnostic-cc-carton-bleu-19-ans.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/fomrulaire-diagnostic-cc-carton-bleu-19-ans-2.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/fomrulaire-diagnostic-cc-carton-bleu-19-ans-2.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/fomrulaire-diagnostic-cc-carton-bleu-19-ans-2.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/fomrulaire-diagnostic-cc-carton-bleu-19-ans-2.pdf
mailto:2007g@ffr.fr
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BIEN JOUÉ EN SÉCURITÉ

PROMOTION R2

Comme chaque saison, la Fédération Française de Rugby relance le dispositif des « Journées sécurité 
», essentielles au bon fonctionnement et à la responsabilité de nos clubs.

Il appartient, aux Président(e) de club, de veiller à la bonne participation de vos acteurs concernés 
aux sessions obligatoires, mais également d’envisager, selon vos moyens et vos besoins, la mise en 
place de sessions facultatives..

Sessions obligatoires,: 
1: Chaque club identifie un réfèrent «  bien joué » qui doit participer à la réunion organisée par les 
cadres techniques. 

2: Le réfèrent du club doit ensuite dispenser la formation à l’ensemble des éducateurs, entraineurs 
de chaque catégorie de son club.  

Une attestation de présence signée listant l’ensemble des éducateurs ayant participé à la formation 
devra être transmise à 2007G@ffr.fr avant le 31 décembre 

À défaut de réception de cette attestation dans les délais, une sanction financière est prévue 
conformément à l’Annexe IX (Organigramme Technique des associations ») des Règlements 
Généraux de la FFR.(cf page suivante) 

Télécharger l’attestation de présence

mailto:2007G@ffr.fr
mailto:2007G@ffr.fr
mailto:2007G@ffr.fr
mailto:2007G@ffr.fr
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/attestation-clubs-presences-actions-bienjoue-en-securite-25-26.docx
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BIEN JOUÉ EN SÉCURITÉ

PROMOTION R2

Informations importantes concernant les journées sécurités : 
Elles s’inscrivent dans un cadre règlementaire :
Titre III, chapitre V, article 350-5 RG FFR

351-5 - Journées sécurité

La F.F.R., par l’intermédiaire de ses organismes régionaux ou départementaux, a mis en place 
des actions de sensibilisation à la sécurité du jeu et à la spécificité technique de la mêlée 
ordonnée (académie de 1ère ligne).

La participation d’un éducateur-entraîneur de chaque équipe d’une association à ces modules 
sécuritaires est obligatoire. Il en va de même pour le responsable technique de l’Ecole de rugby.

La non validation de la fiche intitulée « journées sécurité » établie par le responsable 
départemental ou régional sous la responsabilité du Président de l’organisme régional conduira 
pour chaque équipe non représentée à une pénalité financière prévue à l’article 3* de l’Annexe 
IX des Règlements Généraux.

Article 3 – Non participation aux modules sécuritaires 

État au 1er décembre de la saison en cours - Sanctions par action non menée  : (extrait du tableau)

Niveau de l’équipe « UNE » senior Sanction 

1ère Division Professionnelle 2 000 €

 2ème Division Professionnelle 2 000 €

 Nationale 1 500 €

Nationale 2 1 500 €

Fédérale 1 1 500 €

Fédérale 2 1 000 €

Fédérale 3 1 000 €

Elite 1 Féminine 1 000 €

Elite 2 Féminine 500 €

Fédérale Féminine 500 €

Féminines régionales 500 €

Régionales 500 €

Autres niveaux 500 €

Une vidéo de présentation du dispositif est en ligne. Vous pouvez y accéder en cliquant sur ce 
lien: 

Télécharger la vidéo

https://www.youtube.com/watch?v=pjkGv5-2SQM


INFORMATIONS 
FÉDÉRALES

COMPÉTITIONS FÉDÉRALES
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FFR

Nous vous invitons à prendre connaissances des dernières informations fédérales en suivant ce lien -> ICI

Au sommaire de cette semaine :

- La FFR devient la première fédération à rejoindre France Bénévolat 

- France Moins de 20 ans : Châteauroux aux couleurs du rugby 

- Management des ressources humaines associatives – Niveau 1 

- Le Rugby Mag du mois 

≫ Lire le Mag

https://view.communicationffr.ffr.fr/?qs=2f11b32fdff449684e03d72f65f6642e5a703a723dfd9f2b01c7cf3eb9539679e07f5202090b0e63e6a5c74614f4374560b8656e01e8e9a9d1ebd93ab99d362b120987eb7ca6ca43e62317a8429d92e7
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/rugbymag1247v6_light.pdf?utm_source=newsletter_hebdo&utm_medium=email_211025&utm_campaign=article&utm_id=ffr.fr
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/rugbymag1247v6_light.pdf?utm_source=newsletter_hebdo&utm_medium=email_211025&utm_campaign=article&utm_id=ffr.fr
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La phase de candidature à l’organisation d’étape des Circuits Sevens Elite/Accession est ouverte !

 Veuillez trouver en pièces jointes :

• Le cahier des charges de candidature à l’accueil d’une étape du Circuit Elite Sevens et Challenge 
Sevens Féminin – 2026 et 2027

• Le cahier des charges de candidature à l’accueil d’une étape du Circuit Sevens Accession 2026

La date limite de candidature est fixée au 31/10/2025, le formulaire est disponible en dernière 
page de chaque cahier des charges.

Les documents sont également disponibles en téléchargement, sur la page Rugby à 7 du site 
FFR.FR

CANDIDATURE CIRCUITS SEVENS ELITE/ACCESSION

Télécharger le cahier des charges 

Circuit Elite Sevens et Challenge Sevens Féminin

Télécharger le cahier des charges 

Circuit Sevens Accession

https://www.ffr.fr/jouer-au-rugby/rugby_7/documents-utiles-4
https://www.ffr.fr/jouer-au-rugby/rugby_7/documents-utiles-4
https://www.ffr.fr/jouer-au-rugby/rugby_7/documents-utiles-4
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/cahier-des-charges-circuit-elite-sevens-2026-et-2027.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/cahier-des-charges-circuit-elite-sevens-2026-et-2027.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/cahier-des-charges-circuit-elite-sevens-2026-et-2027.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/cahier-des-charges-circuit-elite-sevens-2026-et-2027.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/cahier-des-charges-circuit-elite-sevens-2026-et-2027.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/cahier-des-charges-circuit-elite-sevens-2026-et-2027.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/cahier-des-charges-circuit-sevens-accession-2026.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/cahier-des-charges-circuit-sevens-accession-2026.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/cahier-des-charges-circuit-sevens-accession-2026.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/cahier-des-charges-circuit-sevens-accession-2026.pdf
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Pour votre information, la session 12 du Brevet fédéral Rugby à 5 Santé a été décalée d’1 mois à la 
suite de difficultés de réservation au CNR.

La session 12 aura lieu du 1er novembre 2025 au 30 avril 2026 – inscription sur la plate-forme 
Agate jusqu’au 31 octobre – validation de la formation en ligne pour le 5 avril 2026 afin 
d’accéder au stage final les 17 et 18 avril 2026 au CNR de Marcoussis.

Vous trouverez dans les documents ci-joints le lien d’accès à cette plate-forme d’inscription de 
l’INEF et toutes les informations utiles à l’inscription.

BREVET FEDERAL RUGBY A 5 – SANTE 

Télécharger la plaquette session 12 - INEF

Télécharger la liste des pièces à joindre

https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/inef-plaquette-session-12-bfr5-n2-sante-vf-1.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/inef-plaquette-session-12-bfr5-n2-sante-vf-1.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/inef-plaquette-session-12-bfr5-n2-sante-vf-1.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/liste-des-pieces-a-joindre-bf5.pdf


VI NATIONS
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VI NATIONS : 21 & 22 FÉVRIER

La Ligue dispose de places pour les rencontres entre la France et l'Italie du 21 & 22 février 2026.

Les U20 joueront le samedi à 21h tandis que le XV de France donnera le coup d'envoi le lendemain à 
16h10.

Les quotas sont très limités, n'hésitez pas à réserver rapidement via le lien ci-dessous :

Formulaire U20 / XV de France

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScW7HLwWyc-6F3nHArGO9b2O2swE7S6r05Dimn0i3TP2r0AFg/viewform
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VI NATIONS : 21 & 22 FÉVRIER
La Ligue propose également des places à tarif réduit pour les jeunes et les éducateurs des EDR de la 
région à l’occasion du match des U20.

Ce match aura lieu le 21 février à 21h au Stadium Lille Métropole.

Les quotas étant limités, il est préférable de réserver le plus rapidement possible via le lien ci-
dessous :

Formulaire EDR 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeQsizNTydarjveUd-6R5dKQNhbEFLM_UcTvpFeyIbCCodbSQ/viewform
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