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Le 30 octobre 2025

Exceptionnellement cette semaine, je ne vais pas vous parler de label club, TNQC, SDVE, ni billetterie,
mais vous retracer les messages du Président Grill a la suite de ses 2 jours passés dans les Hauts de
France

« Aprés le grand est et la bretagne un tour dans les Hauts de France : 91 terrains de rugby pour 3000
terrains de foot 11! C’est au contact des élus des collectivités qu’on obtient des changements !!!

Au passage ravi avec mes amis Claude CODRON, Jean Pierre FINET et Perrine HABERSTICH la DG de la
ligue, j’ai croisé le président d’Albert dans la Somme, tout heureux de m’annoncer que son champ de
patates était devenu un terrain avec des poteaux a la suite de ma derniére visite et qu’il espérait méme
mieux dans les mois a venir ! »

Notre ler passage était a BEAUVAIS :

« A Beauvais I'enjeu était d’aller soutenir le club et la famille LENORMANT qui se bat depuis des années
avec une super équipe de bénévoles. Rendez-vous en mairie pour plaider en faveur de vestiaires
notamment féminins et pour qu’un terrain synthétique s’impose dans un club qui se relance par la base
avec maintenant 2 étoiles a I'école de rugby et des équipes jeunes et des féminines, du 5, du loisir
aussi! Belle écoute de la mairie et on espéere transformer I’essai qui s’impose ! »

Pour partir ensuite a MONTDIDIER :

« Dés I'arrivée a Montdidier on se sent bien. Comme ces clubs ol tout se passe comme a la maison, ces
clubs qui respirent la joie de vivre et la famille, ces clubs qui créent du lien et qui méritent qu’on vienne
a leur soutien ... dans I'axe !!

Mais il est vrai aussi qu’avec la croissance exponentielle de notre sport et sa médiatisation, on devient
plus ambitieux d’autant que le rugby apprend des valeurs indispensables comme le respect.

Alors oui disons-le clairement c’était un plaisir de parler avec I’équipe municipale de ce qui peut et doit
étre fait : une maison du rugby agrandit, des vestiaires notamment pour les féminines et pourquoi pas
une tribune... »

Merci pour la gentillesse de I'accueil et plus que partant pour soutenir le développement du rugby dans
la Somme qui reste une terre de conquéte !

Et merci a Claude CODRON et la Ligue régionale des Hauts de France pour I'organisation des visites
toutes plus émouvantes les unes que les autres.

Forza ! »
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EDITO

Et finir la journée a ST OMER :

« Suite du déplacement dans les Hauts de France (aprés Beauvais et Montdidier) avec toujours la volonté de
booster les installations ! Visite du super club de Saint-Omer et rencontre avec la Mairie. Le club a bénéficié
d’un toit de club house refait dans le cadre de notre plan Marshall de 60M d’euros sur les équipements.
Occasion de trés bons échanges avec la Mairie pour évoquer I’enjeu éducatif du rugby et la nécessité de
développer les infrastructures dans une région ot le rugby a besoin de rattraper son retard !

Un projet de tribunes serait un énorme plus pour le club qui le mérite bien avec une équipe de volontaires
bénévoles ultra impliquée dans un club qui n’oublie rien de son réle sociétal avec le rugby santé, le R5 ou le
rugby féminin notamment ! Avec Claude, Jean Pierre et Perrine de la ligue des Hauts de France nous étions la
pour dire le soutien dans I’axe de toute la famille du rugby ! Sur le terrain on bouge les lignes »

Le dimanche départ sur le Dunkerquois :

« Fin du parcours dans les Hauts de France a la rencontre des clubs et surtout des collectivités pour marteler la
nécessité d’un vrai plan Marshall pour les infrastructures rugby dans une région qui ne compte que 91 terrains
de rugby pour prés de 3000 terrains pour nos amis du football.

Un décalage qu’il convient de combler alors que le désir de rugby n’a jamais été aussi important et que la
pratique féminine connait une croissance exponentielle !

A Grande Synthe au moins les installations sont au rendez-vous pour le club du RUDL (Rugby Union Dunkerque
Littoral) grdce a I’action d’une immense équipe de bénévoles qui depuis des années défend la cause de I'ovale
menée par Roger Dupont qu’il convenait d’honorer ainsi que son épouse Jacqueline

Chapeau Roger d’avoir créé deux clubs, d’avoir été un pionnier du rugby féminin, d’avoir bataillé pour des
installations au top a Grande Synthe et d’avoir construit avec ton épouse une exceptionnelle famille de rugby !
Le coq D’or que j’ai eu I’honneur de te remettre n’est pas mérité, il était juste indispensable !

Quant aux volontaires bénévoles qui t’entourent ils sont a ton image : engagés et incroyablement conviviaux!
Vive le rugby qui chante ! »

Et pour terminer, signalons quand méme qu’il y avait 3 Coq d’Or a Grande Synthe ce dimanche :

T -———
Bonne journée ‘ v P . A

Claude CODRON

ﬁi#
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L'AGENDA

MANIFESTATIONS LIGUE HDF

Manifestations

sam 08-nov Devoir de mémoire - Match Franco Belge F-18 Pas-de-Calais
sam 08-nov 10h30 AG club de Saint Pol sur Mer (RCFL Nord) Saint Pol
sam-dim 08-09-nov Finales U18 Tournoi Amicale des 6 Nations Antony
mer 19-nov Finales régionales des Lycées Agricoles Laon
lun 01-déc Séminaire des Ecoles de Rugby Marcoussis R. Josseaux/ A.Chevalier
sam 06-déc 10h AGfinanciére de la ligue Tourcoing
mer 10-déc Finales interrégionales des Lycées Agricoles Laon

SAVE THE DATE

e Samedi 6 décembre 2025 : Assemblée générale financiére a Tourcoing

e Samedi 2 mai 2026 : Finales jeunes a Grande-Synthe

e Dimanche 3 mai 2026 : Finales seniors a Grande-Synthe
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RENGONTRES FEDERALES SENIORS

DU 27 OCTOBRE AU 02 NOVEMBRE 2025

NATIONAL
DATE HEURE CLUB A CLUB B

REICHEL ESPOIRS ACCESSION
DATE HEURE CLUB A CLUB B

01/11/2025 RUGBY CLUB MASSY ESSONNE OL MARCQUOIS RUGBY
FEDERALE 1

DATE HEURE CLUB A CLUBB

ESPOIRS FEDERAUX

DATE HEURE CLUB A CLUBB
FEDERALE 3

DATE HEURE CLUB A CLUB B
02/11/2025 15H15 GRETZ TOURNAN OZOIR RUGBY RC AMIENOIS
02/11/2025 15H15 STADE VILLENEUVOIS LILLE METROP. LILLE RUGBY CLUB - IRIS 1924
02/11/2025 15H15 STADE PONTELLOIS RUGBY CLUB ARRAS
02/11/2025 15H15 RASSEMBLEMENT SOISSONS RUGBY CLUB SUCY

EXCELLENCE B

DATE CLUB A CLUB B
02/11/2025 13H30 GRETZ TOURNAN OZOIR RUGBY RC AMIENOIS
02/11/2025 13H30 STADE VILLENEUVOIS LILLE METROP. LILLE RUGBY CLUB - IRIS 1924
02/11/2025 13H30 STADE PONTELLOIS ARRAS/DUISANS
02/11/2025 13H30 RASSEMBLEMENT SOISSONS RUGBY CLUB SUCY

ELITE 1 FEMININE
DATE HEURE CLUBA CLUBB

02/11/2025 14H30 STADE VILLENEUVOIS LILLE METROP. STADE BORDELAIS

RESERVE ELITE
DATE HEURE CLUBA CLUBB

02/11/2025 15H STADE VILLENEUVOIS LILLE METROP. A'S M ROMAGNAT RUGBY FEMININ
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RENGONTRES FEDERALES JEUNES

DATE

HEURE

DU 27 OCTOBRE AU 02 NOVEMBRE 2025

NATIONAL U18
CLUB A

CLUBB

01/11/2025 ENTENTE MARNE RUGBY RUGBY CLUB ARRAS

NATIONAL U16

DATE HEURE CLUBA CLUBB
01/11/2025 14H30 ENTENTE MARNE RUGBY ARRAS/DUISANS
01/11/2025 14H30 ENTENTE AMIENS SOMME LILLE/WEPPES
01/11/2025 14H30 RC VERSAILLES COMPIEGNE/CREPY/PLESSIS/NOYON
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RENGONTRES AMIGALES

DU 27 OCTOBRE AU 02 NOVEMBRE 2025

TOURNOI AMICAL
HEURE CATEGORIE NOM DU TOURNOI
14H-16H | M14-F15 TOURNOI AMICAL EDR INTERNATIONAL (Marcg-en-Baroeul)

01/11/2025
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FORMATION

Dans le cadre du lancement de I'IREF (Institut Régional de I'Emploi et de la Formation), de notre
ligue organise sa premiére formation a destination des dirigeants de club :

« GESTION GENERALE D’UNE ASSOCIATION »

/)

@ FORMATION DES D’R’GEANTS LIGUE néclonif_z \_//

FORMATION

“GESTION GENERALE
D'UNE ASSOCIATION”

Perrine HABERSTICH
Directrice Générale de la Ligue

Mercredi 19 Novembre - 18h a 20h
Visioconférence - Gratuit

INSCRIPTIONS OBLIGATOIRES AVANT LE 10 NOVEMBRE

L'inscription est obligatoire avant le 10 novembre 2025 via le lien suivant :
https://forms.gle/N6qYZtEsne8UjBJo6

i FFR
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mardi 28 octobre 2025

LINFO HEBDO

FFR ce que vous devez retenir cette semaine

Nous vous invitons a prendre connaissances des dernieres informations fédérales en suivant ce lien -> ICl

Au sommaire de cette semaine :

e Label Club Engagé : Le SO Millavois et le Stade Toulousain en téte d’un rugby toujours plus responsable
* Club Rugby Passion : la FFR met a I’honneur les bénévoles

* Webinaire dédié a la nutrition des joueuses

* Amicale du tournoi des 6 nations : les ligues finalistes connues

* Management des ressources humaines associatives — Niveau 1

15
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FFR

Mesdames, Messieurs les Présidents, Chers tous,

Au cours de la saison précédente, je vous ai écrit afin de vous rappeler que la FFR, devant I'enjeu majeur de santé
publique que constitue la lutte contre le dopage, s’était engagée a lutter contre ses risques en adoptant son plan de
prévention et en coopérant avec I’Agence Francgaise de Lutte contre le Dopage (AFLD).

A cet égard, je reste persuadé que chacun d’entre nous dispose, a son échelle, d’un role fondamental a jouer dans la
prévention du dopage.

Nous souhaitons donc vous communiquer des informations et documents qui pourront vous aider a mieux vous
accompagner dans votre réle : parcours de formation en ligne, livret pratique pour les contréles antidopage, etc.

1. Mise a disposition d’un local de contrdle antidopage

Chaque club organisant une rencontre officielle doit, lorsqu’un préleveur se présente lors d’'un match ou a
I’entrainement, prévoir un local adapté pour les contrdles antidopage, situé a proximité des vestiaires et répondant
notamment aux critéres suivants :

e local propre, réservé exclusivement a l'usage du contrdle et sécurisé (fermé a clef pour y stocker les échantillons
prélevés) ;

e équipé d'une table, de chaises, d'un point d'eau, de toilettes attenantes ;

e garantissant la confidentialité et la sécurité de la procédure.

Le local doit étre disponible des I'arrivée du préleveur missionné et rester accessible jusqu’a la fin des opérations.
Vous trouverez le livret pratique pour les contréles antidopage en cliquant ici.

2. Le délégué antidopage

Chaque club doit désigner, pour chaque rencontre, un délégué antidopage. Concretement, vous mentionnez, lors de
chaque rencontre, l'identité de cette personne sur la feuille de match.

Quel est son réle ?

Cette personne doit étre formée par la FFR grace au contenu de I'AFLD. Elle est chargée de veiller au bon
déroulement des controles en facilitant les relations entre I'organisateur de la compétition, les joueurs et joueuses,
les escortes et I'agent de controle du dopage (autrement appelé « préleveur »).

Il est donc chargé de :

e accueillir I'agent de contrdle du dopage et faciliter son intervention ;

e veiller a la mise a disposition du local et du matériel nécessaire ;

e veiller a la mise a disposition d'escortes ;

e assister le délégué dans l'identification des joueurs concernés ;

e assurer la coordination avec les officiels de match.
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FFR

(Suite) Comment le former ?

L’AFLD a créé une formation en ligne ludique et accessible par tous au lien suivant :
https://podium.afld.fr/local/afld/pages/catalogue/course.php?courseid=39

Cette formation inclut plusieurs modules :

¢ le cadre général réglementaire d'un contréle antidopage ;

¢ |es principes de mise a disposition des escortes a la personne chargée des controles ;

e le role di délégué dans les relations entre I'organisateur, la personne chargée des controles, les escortes et
les sportifs controlés.

3. Les escortes

Lors d'un controle, des escortes doivent étre mises a disposition pour accompagner les joueurs et joueuses
sélectionnés par |'agent de contréle du dopage.
Dans l'idéal, chaque association, notamment au plus haut niveau de compétition, doit former 4 escortes.

Quel est leur réle ?

Elles sont chargées d’accompagner le préleveur dans ses missions, de la notification du sportif jusqu’au
prélevement de I’échantillon.

Qui peut étre escorte ?

Certains critéres doivent étre respectés pour étre escortes, a savoir :

e étre majeur;

e s'exprimer correctement dans la langue du sportif ;

e ne pas avoir de lien personnel ou contractuel avec le sportif (prévention des conflits d'intérét) ;
e étre dans une condition physique compatible avec la mission d'escorte.

Comment le former ?

Méme si I'escorte peut étre formée par un agent de contrdle du dopage au cours de sa mission, il convient de
former ces personnes au préalable pour le bon déroulement des contrdles.

L’AFLD a également créé une formation en ligne ludique et accessible par tous au lien suivant :
https://podium.afld.fr/local/afld/pages/catalogue/course.php?courseid=39

Cette formation vise a acquérir les prérequis essentiels de la procédure de controle :

¢ notification du sportif ;

e maintien du contact avec le sportif apres la notification ;

e visualisation de la miction urinaire.

17
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(Suite)
4. Mise a disposition d’un local de contrdle antidopage

La FFR invite chaque association a renforcer la sensibilisation de ses licenciés au sujet de I'antidopage grace :
¢ aux modules de formation disponibles pour tous sur la plateforme de I'AFLD :
- en francais: https://podium.afld.fr/local/afld/pages/catalogue/course.php?courseid=36
- en anglais: https://podium.afld.fr/local/afld/pages/catalogue/course.php?courseid=41

¢ 3 |'affichage des informations relatives a la lutte antidopage dans les lieux d'entrainement et de compétition,
disponible en cliquant ici.

Nous vous remercions pour votre vigilance et votre collaboration dans la mise en ceuvre de ces actions,
essentielles a la protection de la santé des sportifs et a la préservation de I'intégrité du rugby.

Je vous prie d’agréer, Mesdames et Messieurs les Présidents, chers tous, mes sentiments sportifs les meilleurs.

Le Secrétaire Général,
Sylvain DEROEUX
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VI NATIONS : 21 & 22 FEVRIER

La Ligue dispose de places pour les rencontres entre la France et I'ltalie du 21 & 22 février 2026.

Les U20 joueront le samedi a 21h tandis que le XV de France donnera le coup d'envoi le lendemain a

16h10.

Les quotas sont tres limités, n'hésitez pas a réserver rapidement via le lien ci-dessous :

CATEGORIE 1: 50€
CATEGORIE 2 : 35€
CATEGORIE 3 : 20€

CATEGORIE 1: 135€
CATEGORIE 2 : 110€
CATEGORIE 3 : 80€
CATEGORIE 4 : 55€
CATEGORIE 5 : 30€

DECATHION ARENA

Formulaire U20 / XV de France
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VI NATIONS : 21 & 22 FEVRIER

La Ligue propose également des places a tarif réduit pour les jeunes et les éducateurs des EDR de la
région a I'occasion du match des U20.

Ce match aura lieu le 21 février a 21h au Stadium Lille Métropole.

Les quotas étant limités, il est préférable de réserver le plus rapidement possible via le lien ci-
dessous :

% FFR /|
LIGUE REGIONALE (‘/

ml

Manpower’

Formulaire EDR

21


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeQsizNTydarjveUd-6R5dKQNhbEFLM_UcTvpFeyIbCCodbSQ/viewform

	Section par défaut
	Diapositive 3 BO n° du 28 août 2025 01
	Diapositive 4 SOMMAIRE
	Diapositive 5 LE BILLET DU PRÉSIDENT

	Section sans titre
	Diapositive 6 EDITO
	Diapositive 7
	Diapositive 8 AGENDA
	Diapositive 9 MANIFESTATIONS
	Diapositive 10 RENCONTRES DU WEEK-END
	Diapositive 11 RENCONTRES FÉDÉRALES
	Diapositive 12 RENCONTRES FÉDÉRALES
	Diapositive 13 RENCONTRE AMICALES
	Diapositive 14 INFORMATIONS TERRITORIALES
	Diapositive 15 PROMOTION R2
	Diapositive 16 COMPÉTITIONS FÉDÉRALES
	Diapositive 17
	Diapositive 18 FFR
	Diapositive 19 FFR
	Diapositive 20 FFR
	Diapositive 21
	Diapositive 22
	Diapositive 23


