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L’AGENDA

MANIFESTATIONS

Jour Date Heure Manifestations Lieux

jeu 05-févr 21h Match VI Nations France Irlande Paris
dim 15-févr Match VI Nations Galles France Cardiff
lun 16-févr 19h Comité Directeur Ligue Siège
sam 21-févr 10h Commission féminine avec VP FFR Siège
sam 21-févr 14h Commission féminines réunion des clubs Siège
sam 21-févr 21h France Italie U 20 Stadium
dim 22-févr 16h France Italie XV P. Mauroy Villeneuve 

sam 07-mars 21h Ecosse France Ecosse
sam 14-mars 21h France Angleterre Paris
lun 16-mars 19h Comité Directeur Ligue Siège

sam 02-mai 12h 2ème Tournoi Rugby Loisirs Beaulieu les fontaines
sam 23 et 24/5 10h 24ème trounoi europeen Béthune
sam 23-mai 10h Tournoi Gregory Hennion - RCFL St Pol sur Mer

sam 06-juin Fete régionale du Rugby Loisirs Arras

MAI

JUIN

MANIFESTATIONS  LIGUE HDF

FEVRIER

MARS

AVRIL
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RENCONTRES FEDERALES SENIORS 

RENCONTRES FÉDÉRALES

DATE HEURE CLUB A CLUB B

08/02/2026 15H15 BEAUVAIS XV RC RUGBY CLUB BASSIN D'ARCACHON

DATE HEURE CLUB A CLUB B

08/02/2026 13H30 BEAUVAIS XV RC RUGBY CLUB BASSIN D'ARCACHON

DATE HEURE CLUB A CLUB B

08/02/2026 15H15 RC VERSAILLES RC ROUBAIX

DATE HEURE CLUB A CLUB B

08/02/2026 13H30 RC VERSAILLES RC ROUBAIX

DATE HEURE CLUB A CLUB B

08/02/2026 15H15 LILLE RUGBY CLUB - IRIS 1924 RUGBY AULNAY CLUB

08/02/2026 15H15 RC AMIENOIS STADE VILLENEUVOIS LILLE METROP.

08/02/2026 15H15 RUGBY CLUB ARRAS GRETZ TOURNAN OZOIR RUGBY CENTRE

08/02/2026 15H15 RASSEMBLEMENT SOISSONS STADE PONTELLOIS

DATE HEURE CLUB A CLUB B

08/02/2026 13H30 LILLE RUGBY CLUB - IRIS 1924 RUGBY AULNAY CLUB

08/02/2026 13H30 RC AMIENOIS STADE VILLENEUVOIS LILLE METROP.

08/02/2026 13H30 ARRAS/DUISANS GRETZ TOURNAN OZOIR RUGBY CENTRE

08/02/2026 13H30 RASSEMBLEMENT SOISSONS STADE PONTELLOIS

DATE HEURE CLUB A CLUB B

08/02/2026 15H CSM GENNEVILLOIS RC AMIENOIS

08/02/2026 15H RASSEMBLEMENT ORSAY RUGBY CLUB ARRAS

DATE HEURE CLUB A CLUB B

08/02/2026 11H30 RED STAR OL AUDONIEN ST OUEN LILLE RUGBY CLUB - IRIS 1924

DATE HEURE CLUB A CLUB B

08/02/2026 15H RC COMPIEGNOIS RASSEMBLEMENT CRETEIL CHOISY

DU 02 FEVRIER AU 08 FEVRIER 2026

ESPOIRS FEDERAUX

FEDERALE 1

FEDERALE 2

FEDERALE B

FEDERALE 3

EXCELLENCE B

Huitième de finale

Matchs de classement 17 à 24

Matchs de classement 25 à 29

FEDERALE 2 FEMININE IDF/HDF
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RENCONTRES FEDERALES JEUNES

RENCONTRES FÉDÉRALES

DATE HEURE CLUB A CLUB B

07/02/2026 15H CA BRIVISTE CORREZE STADE VILLENEUVOIS LILLE METROP.

DATE HEURE CLUB A CLUB B

07/02/2026 15H RUGBY OLYMPIQUE DE PANTIN RC VALENCIENNOIS

DATE HEURE CLUB A CLUB B

07/02/2026 16H RST. ANTONY/MASSY BEAUVAIS/CLERMONT/MERU

DATE HEURE CLUB A CLUB B

07/02/2026 16H OPE OVALIE PORTES DE L'EURE RUGBY CLUB ARRAS

DATE HEURE CLUB A CLUB B

07/02/2026 14H30 OPE OVALIE PORTES DE L'EURE ARRAS / DUISANS 

07/02/2026 14H30 ENTENTE AMIENS SOMME LILLE / WEPPES

DATE HEURE CLUB A CLUB B

07/02/2026 14H30 RACING 68 COMPIEGNE/CREPY/PLESSIS/NOYON

DU 02 FEVRIER AU 08 FEVRIER 2026

Phase qualificative - Championnat de France

FEMININES MOINS DE 18 ANS A XV - ELITE

Phase qualificative - Challenge de France

NATIONAL U16
Phase qualificative - Challenge de France (Poule 1)

Phase qualificative - Challenge de France (Poule 2)

FEMININES MOINS DE 18 ANS A XV - ACCESSION

NATIONAL U18
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RENCONTRES REGIONALES SENIORS

RENCONTRES FÉDÉRALES

DATE HEURE CLUB A CLUB B TERRAIN

08/02/2026 15H DUNKERQUE SAINT OMER/MILLAM STADIUM DU LITTORAL

08/02/2026 15H COMPIEGNE ARMENTIERES STADE JOUVE SENEZ

08/02/2026 15H BETHUNE LE TOUQUET ETAPLES CENTRE SPORTIF LEO LAGRANGE

08/02/2026 15H LAON TOURCOING TERRAIN RENE DESCAT

DATE HEURE CLUB A CLUB B TERRAIN

08/02/2026 13H15 DUNKERQUE SAINT OMER/MILLAM STADIUM DU LITTORAL

08/02/2026 13H15 COMPIEGNE ARMENTIERES STADE JOUVE SENEZ

08/02/2026 13H15 BETHUNE LE TOUQUET ETAPLES CENTRE SPORTIF LEO LAGRANGE

08/02/2026 13H15 LAON TOURCOING TERRAIN RENE DESCAT

DATE HEURE CLUB A CLUB B TERRAIN

08/02/2026 15H CALAIS BAILLEUL STADE DU COURGAIN EST

08/02/2026 15H MARQUETTE MARCQ-EN-BAROEUL STADE DU HAUT TOUQUET

08/02/2026 15H THIERACHE VALENCIENNES STADE FONTAINE DES PRETRES

08/02/2026 15H MAUBEUGE FLESSELLES/AMIENS STADE JEAN SERRA

DATE HEURE CLUB A CLUB B TERRAIN

08/02/2026 13H30 CALAIS BAILLEUL STADE DU COURGAIN EST

08/02/2026 13H30 MARQUETTE MARCQ-EN-BAROEUL (FG) X

08/02/2026 13H30 THIERACHE VALENCIENNES STADE FONTAINE DES PRETRES

08/02/2026 13H30 MAUBEUGE FLESSELLES/AMIENS STADE JEAN SERRA

DATE HEURE CLUB A CLUB B TERRAIN

08/02/2026 15H CLERMONT CAMBRAI STADE BENOIT BOYER

08/02/2026 15H CHAUNY DOUAI STADE DU VELODROME

08/02/2026 18H RCFL NORD MERU LES SABLONS STADE GUY NOWE

08/02/2026 15H ANZIN SAINT QUENTIN STADE LEO LAGRANGE

DATE HEURE CLUB A CLUB B TERRAIN

08/02/2026 15H MONTDIDIER/ABBEVILLE/ALBERT LEFOREST STADE DE LA FERME ROBART

08/02/2026 15H CHÂTEAU-THIERRY/SOISSONS/MONTREUIL NOYON TERRAIN PAUL QUILGHINI

08/02/2026 15H HAZEBROUCK CREPY/PLESSIS STADE AUGUSTE DAMETTE

08/02/2026 15H LENS DUISANS/ARRAS STADE LEO LAGRANGE

DATE HEURE CLUB A CLUB B TERRAIN

08/02/2026 13H30 CLERMONT CAMBRAI STADE BENOIT BOYER

08/02/2026 13H30 RCFL NORD MERU LES SABLONS STADE GUY NOWE

08/02/2026 13H30 FOURMIES CARVIN STADE LEO LAGRANGE

DATE HEURE CLUB A CLUB B TERRAIN

08/02/2026 14H VALENCIENNES/SAINT-AMAND MARQUETTE COMPLEXE NOTRE DAME D'♥

08/02/2026 14H ARMENTIERES GRANDE SYNTHE COMPLEXE SPORT LEO LAGRANGE

08/02/2026 14H ENTENTE AISNE TOURCOING COMPLEXE MARCEL BIENFAIT

DATE HEURE CLUB A CLUB B TERRAIN

08/02/2026 11H BEAUVAIS/CLERMONT/MERU MAUBEUGE/FOURMIES STADE MARCEL COMMUNEAU

08/02/2026 14H BETHUNE DOUAI CENTRE SPORTIF LEO LAGRANGE

08/02/2026 14H LE TOUQUET ETAPLES SAINT OMER STADE LES BERGERIES

DU 02 FEVRIER AU 08 FEVRIER 2026

RESERVE REGIONALE 1

REGIONALE 1

REGIONALE 2

RESERVE REGIONALE 2

Régionale 2

PROMOTION REGIONALE 2

 REGIONALE 3

FEMININE REGIONALE PLUS DE 18 ANS A X

RESERVE REGIONALE 3

Régionale 1
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RENCONTRES REGIONALES JEUNES

RENCONTRES FÉDÉRALES

DATE HEURE CLUB A CLUB B TERRAIN

07/02/2026 16H15 LILLE IRIS DUNKERQUE STADE DES ORMES

07/02/2026 16H15 COMPIEGNE VALENCIENNES (FG) X

07/02/2026 15H ENTENTE AMIENS SOMME BAILLEUL/ARMENTIERES STADE MUNICIPAL

07/02/2026 16H15 CAMBRAI RASSEMBLEMENT SOISSONS STADE RENE CRABOS

DATE HEURE CLUB A CLUB B TERRAIN

07/02/2026 16H15 RCFL NORD LAON/THIERACHE/ST QUENTIN/CHAUNY STADE GUY NOWE

07/02/2026 16H15 TOURCOING/OMR/LORC BETHUNE STADE DES ORIONS

07/02/2026 16H15 STADE VILLENEUVOIS SAINT-AMAND/ANZIN STADE THERY - SYNTHETIQUE

07/02/2026 15H30 ROUBAIX SAINT OMER STADE DU CARIHEM

07/02/2026 15H LE TOUQUET ETAPLES ENTENTE AMIENS SOMME STADE LES BERGERIES

07/02/2026 15H ARRAS RASSEMBLEMENT MAUBEUGE STADE GRIMALDI

07/02/2026 16H15 CALAIS/BOULOGNE DOUAI/CARVIN/LEFOREST (FG) X

DATE HEURE CLUB A CLUB B TERRAIN

07/02/2026 15H BEAUVAIS/CLERMONT/MERU DUNKERQUE (F) X

07/02/2026 15H LAON/THIERACHE/ST QUENTIN/CHAUNY BETHUNE STADE DU VELODROME

07/02/2026 15H TOURCOING/OMR/LORC ARMENTIERES/BAILLEUL STADE DES ORIONS

07/02/2026 15H STADE VILLENEUVOIS SAINT OMER/HAZEBROUCK STADE THERY - SYNTHETIQUE

DATE HEURE CLUB A CLUB B TERRAIN

07/02/2026 15H RCFL NORD VALENCIENNES STADE GUY NOWE

07/02/2026 15H SAINT AMAND/ANZIN/ROUBAIX LE TOUQUET ETAPLES COMPLEXE NOTRE DAME D'♥

07/02/2026 15H RASSEMBLEMENT MAUBEUGE RASSEMBLEMENT SOISSONS STADE JEAN SERRA

07/02/2026 15H CALAIS/BOULOGNE CREPY/PLESSIS/NOYON/COMPIEGNE STADE COURGAIN EST

Poule A

REGIONALE 1 M16

REGIONALE 2 M19

Poule A

Poule B

DU 02 FEVRIER AU 08 FEVRIER 2026

 REGIONALE 1 M19

Poule B

REGIONALE 2 M16



10

RENCONTRES AMICALES ET RUGBY A 5

RENCONTRES FÉDÉRALES

DESIGNATIONS

Désignations au 07 février 2026

Désignations des matchs du week-end

Ces désignations sont diffusées à titre indicatif. Elles sont susceptibles d'être 
modifiées ou annulées. Ce tableau ne se substitue pas aux convocations officielles. 

Désignation au 08 février 2026

DATE HEURE CATÉGORIE CLUB A CLUB B

06/02/2026 19H30 RLO DOUAI STADE VILLENEUVOIS

06/02/2026 20H RLO PHALEMPIN WEPPES

06/02/2026 20H RLO TOURCOING MARCQ-EN-BAROEUL

06/02/2026 20H RLO LILLE IRIS MARQUETTE

DATE HEURE LIEU

08/02/2026 8H30 VILLENEUVE 3EME JOURNEE DE CHAMPIONNAT - POLE 1 HDF

DU 02 FEVRIER AU 08 FEVRIER 2026

MATCHS AMICAUX

DU 02 FEVRIER AU 08 FEVRIER 2026

RUGBY A 5
NOM DU TOURNOI

https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/02/designations-au-07-02.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/02/designations-au-08-02.pdf


COMPÉTITIONS 
TERRITORIALES
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Challenge fédéral U14 à XV 2025-2026
PHASE 2 DE QUALIFICATION 

MOINS DE 14 ANS

RESULTATS
 de la journée du 31/01/2025

Télécharger le courrier U14 à XV

5 dates : 17/01, 31/01, 07/03, 14/03 et 21/03 2025, repli le 28/03

Retrouvez l’intégralité du courrier en cliquant sur le lien ci-dessous. 

EQUIPE EQUIPE SCORE
Marcq-en-Baroeul Rst RUDL 29/19

Beauvais Arras/Duisans 05 / 00
Marcq-en-Baroeul Arras/Duisans 40/12

Beauvais Rst RUDL   24 / 05

Lille/Weppes 1 Villeneuve d'Ascq 1 31 / 00
Lille/Weppes 1 St-Omer/Hazebrouck 33 / 07

St-Omer/Hazebrouck Villeneuve d'Ascq 1 00 / 26

EQUIPE EQUIPE SCORE
Valenciennes Roubaix 25 / 00
Rst Soissons1 Compiègne/Noyon   12 / 24
Valenciennes Compiègne/Noyon   05 / 24
Rst Soissons1 Roubaix 14 / 14

Rst Somme 1 Rst Maubeuge   07 / 38
Rst Somme 1 Béthune 41 / 10

Béthune Rst Maubeuge   00 / 31

EQUIPE EQUIPE SCORE
Marquette Armentières   24 / 07
Marquette Rst Laon  10 / 00

Armentières Rst Laon   26 / 05

Tourcoing/OMR Clermont-Meru   25 / 00 MEI
Tourcoing/OMR Rst Douai  14 / 17
Clermont-Meru Rst Douai  00 / 25 MEI

J2 ( 31/01) Qualification Niveau A à XV 

J2 ( 31/01) Qualification Niveau B à XV 

J2 ( 31/01) Qualification Niveau C à XV 

https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/01/challenge-federal-u14-a-xv-202526-hdf-phase-2.pdf
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Challenge fédéral U14 à XV 2025-2026
PHASE 2 DE QUALIFICATION 

MOINS DE 14 ANS

CLASSEMENT  au 31/01/2025

Niveau A Clst Pts J + - GA
Marcq-en-Baroeul 1 12 4 131 43 88
Beauvais 2 10 4 39 19 20
Lille/Weppes 1 3 8 4 76 55 21
Villeneuve d'Ascq 1 4 8 4 40 55 -15
Arras/Duisans 5 6 4 54 71 -17
Rst RUDL 6 6 4 57 83 -26
St-Omer/Hazebrouck 7 6 4 29 100 -71

Niveau B Clst Pts J + - GA
Rst Maubeuge 1 12 4 141 28 113
Compiègne/Noyon 2 12 4 103 17 86
Rst Somme 1 3 10 4 86 65 21
Roubaix 4 7 4 34 75 -41
Valenciennes 5 6 4 49 83 -34
Rst Soissons 1 6 5 4 45 89 -44
Béthune 7 4 4 22 123 -101

Niveau C Clst Pts J + - GA
Rst Douai 1 12 4 96 14 82
Tourcoing/OMR 2 8 4 56 45 11
Marquette 3 8 4 44 42 2
Clermont-Meru 4 8 4 54 62 -8
Armentières 5 7 4 43 68 -25
Rst Laon 6 4 4 10 72 -62
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Challenge fédéral U14 à X 2025-2026
PHASE 2 DE QUALIFICATION

5 dates : 17/01, 31/01, 07/03, 14/03 et 21/03 2025, repli le 28/03

Retrouvez l’intégralité du courrier en cliquant sur le lien ci-dessous. 

MOINS DE 14 ANS

Télécharger le courrier U14 à X

RESULTATS
 de la journée du 31/01/2025

EQUIPE EQUIPE SCORE
Villeneuve d'Ascq 2 Rst Montdidier Somme 2 00 / 00 annulé

Bailleul Lille/Weppes 2 00 / 00 annulé

Villeneuve d'Ascq 2 Lille/Weppes 2 00 / 00 annulé

Bailleul Rst Montdidier Somme 2 00 / 00 annulé

Le Touquet Rst Soissons 2  33 / 00
Le Touquet Calais/Boulogne  33 / 00

Rst Soissons 2 Calais/Boulogne  32 / 10

RCFL Cambrai   17 / 22
RCFL St-Amand/Anzin   05 / 36

Cambrai St-Amand/Anzin   00 / 29

J2 ( 31/01) Qualification Niveau à X

CLASSEMENT au 31/01/2025

Niveau X Clst Pts J + - GA
Le Touquet 1 12 4 126 0 126
St-Amand/Anzin 2 12 4 129 10 119
RCFL 3 8 4 84 58 26
Cambrai 4 8 4 51 81 -30
Rst Soissons 2 5 8 4 54 93 -39
Rst Montdidier Somme 2 6 6 2 62 0 62
Calais/Boulogne 7 4 4 10 131 -121
Lille/Weppes 2 8 2 2 19 53 -34
Bailleul 9 2 2 0 54 -54
Villeneuve d'Ascq 2 10 2 2 5 60 -55

https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/01/challenge-federal-u14-a-x-202526-hdf-phase-2-1.pdf
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Prenez connaissance des calendriers de la phase finale et des matchs de classement de la fédérale 2 
féminine IDF/HDF : 

 - Les oppositions des huitièmes de finales 
 - Le schéma des phases finales 1 à 16
 - Les oppositions des matchs de classement 17 à 29
 
Le 1er match des huitièmes de finale est prévu le 8 février 2026. 
Les 1ers matchs de classement sont également prévus le 8 février 2026.

FÉDÉRALE 2 FÉMININES IDF/HDF

Télécharger les oppositions 8èmes de finale

Télécharger les oppositions matchs de classement

Télécharger le schéma des phases finales 1 à 16 

https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/01/oppositions-huitiemes-de-finale-fed-2-f.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/01/phases-finales-fed-2-f-places-17-a-29.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/01/phases-finales-fed-2-f-places-1-a-16.pdf
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Les séries de rugby à 7 arrivent .
Préparez vos inscriptions

COMPETITIONS FEMININES

Catégories concernées : F+18 et F-18

• Journée 1 WE des 16 et 17 mai – journée à préciser et à confirmer
• Journée 2 WE des 13 et 14 juin – journée à préciser et à confirmer

L’idée est d’organiser les compétitions le même jour et sur un même lieu pour les 2 catégories (à 
confirmer)

Les liens d’inscription seront repris dans le prochain BO
Date limite d’inscription : 31/03/2026

COMPETITIONS MASCULINES

Catégories concernées : M+18, M19 et M16

• Journée 1 WE des 25 et 26 avril – journée à préciser et à confirmer
• Journée 2 WE des 9 et 10 mai – journée à préciser et à confirmer

Format des compétitions

· L’idée est d’organiser une première journée de brassage avec les clubs inscrits non qualifiés aux 
journées finales des championnats à 15 du WE des 2 et 3 mai

· Les clubs inscrits participants aux finales seront repris pour la 2ème journée dans un tournoi à 16 
équipes (à confirmer)

Les liens d’inscription seront repris dans le prochain BO
Date limite d’inscription : 31/03/2026

La Commission de Rugby à 7

RUGBY à 7



INFORMATIONS 
TERRITORIALES

INFORMATIONS TERRITORIALES
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DISCIPLINE

https://forms.gle/qn4FkERYGudrUpft9

https://forms.gle/8KnUYnv4rGXjxrSY7

https://forms.gle/8KnUYnv4rGXjxrSY7

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScn71-BCJ03sCF-N8PMsqJzGXkdg1Wh-SgrCx6shjsNQ3mbwA/viewform
https://forms.gle/8KnUYnv4rGXjxrSY7
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RECOMPENSE FEDERALE

DEMANDE DE MEDAILLES FFR – Promotion 2025

Madame la Présidente,  
Monsieur le Président,  

Comme chaque année, la Fédération Française de Rugby lance une campagne de récompenses fédérales 
afin de valoriser les dirigeant-e-s investi-e-s dans leurs structures.  

Pour faciliter vos retours, nous avons mis en place un nouveau process, fini les longs documents à 
compléter, désormais nous vous demanderons de saisir directement vos propositions de Récompenses 
Fédérales, via ce lien : 

Ligue HAUTS DE FRANCE - Récompenses Fédérales - Promotion 2025

Nous vous rappelons que vos propositions doivent s'appuyer obligatoirement sur Ovale, l'attribution d'une 
médaille répondant aux critères suivants :  

• Médaille de bronze : 10 années d’activité 
• Médaille d'argent : 15 années d’activité et titulaire de la médaille de bronze depuis au moins 5 ans  
• Médaille Vermeil : 20 années d’activité et titulaire de la médaille d’argent depuis au moins 7 ans  
• Médaille d’Or : Titulaire de la médaille de Vermeil depuis au moins 10 ans. 

 Pour rappel : La saison en cours ne compte pas dans le calcul du nombre d’années nécessaires pour 
postuler. 

Pour votre information, notre ligue a un quota maximal de 8 médailles réparties comme suit : 

BRONZE ARGENT VERMEIL OR

5 1 1 1

Cette fiche devra être complétée avant le 14 février 2026 et renvoyée à 2007g@ffr.fr (après cette date 
aucune demande ne sera prise en compte)

Nous vous prions d’agréer, Madame, Monsieur le Président, l’expression de nos sentiments sportifs les 

meilleurs

Claude CODRON                                                                                                                Olivier GRADEL

Président de la Ligue HDF de Rugby               Secrétaire Général de la Ligue HDF de Rugby

https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/01/ligue-hauts-de-france-recompenses-federales-promotion-2025-1.xlsx
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/01/ligue-hauts-de-france-recompenses-federales-promotion-2025-1.xlsx
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/01/ligue-hauts-de-france-recompenses-federales-promotion-2025-1.xlsx
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/01/ligue-hauts-de-france-recompenses-federales-promotion-2025-1.xlsx
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/01/ligue-hauts-de-france-recompenses-federales-promotion-2025-1.xlsx
mailto:2007g@ffr.fr
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CARTONS BLEUS

PROMOTION R2

RAPPEL des BO N° 7 et 8 

Chers(ères) membres licenciés(ées) des Hauts-de-France,

Je vous rappelle que les certificats médicaux trop prématurés (FORMULAIRE DIAGNOSTIC 
COMMOTION CÉRÉBRALE RETOUR AU JEU de la FFR) ne sont pas pris en compte par la 
commission médicale pour la revalidation de votre licence suite à un protocole commotion-
carton bleu.

La commission médicale avait déjà communiqué sur ce sujet dans vos clubs via La Ligue.

De plus, vous le savez, il y a eu des évolutions concernant les + de 19 ans cette année.

C’est pourquoi, je vous actualise cette procédure :

Consultation médicale moins de 19 ans carton bleu dans les 12 derniers mois:
- 1er carton bleu : pas avant le 10ème jour de la date de l'évènement.
- 2è carton bleu :  pas avant le 30ème jour de la date de l'évènement. (Consultation uniquement 
par neurologue ou neurochirurgien ou médecin du sport, ou médecin commission médicale)
- 3è carton bleu : pas avant le 120ème jour (soit 4 mois). de la date de l'évènement. 
(Consultation uniquement par neurologue ou neurochirurgien ou médecin du sport, ou médecin 
commission médicale).

Consultation médicale plus de 19 ans carton bleu dans les 12 derniers mois:
- 1er carton bleu : pas avant le 10ème jour de la date de l'évènement.
- 2è carton bleu : pas avant le 15ème jour de la date de l'évènement. (Consultation uniquement 
par neurologue ou neurochirurgien ou médecin du sport, ou médecin commission médicale)
- 3è carton bleu : pas avant le 60ème jour (soit 2 mois). de la date de l'évènement .( consultation 
uniquement par neurologue ou neurochirurgien ou médecin du sport, ou médecin commission 
médicale )

Attention : Il est bien évident que cette procédure est indépendante si la joueuse ou le joueur 
nécessitent une consultation médicale au plus vite ou une admission dans un service 
d’urgence.

J’invite les joueuses, joueurs, membres du staff sportif, dirigeants, parents à bien prendre en 
compte cette procédure. 
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CARTONS BLEUS

PROMOTION R2

D’autre part, malgré ces rappels, nous constatons encore l'utilisation de formulaires antérieurs à 
la saison 2025/2026 qui ne sont plus valables.

Nous vous invitons à la plus grande vigilance avant de transmettre le formulaire de retour au jeu 
de vos licenciés à 2007G@ffr.fr.

En effet, à partir de ce jour, plus aucune demande de levée de carton bleu ne sera examinée si 
elle n'est pas transmise à l'aide des formulaires Ad Hoc.

Les formulaires sont à télécharger par le licencié via le mail automatique reçu sur sa boite mail.
A toutes fins utiles, vous trouverez en pièces jointes les seuls documents recevables.

Pour rappel, les dossiers "carton bleu" sont traités par le pôle administratif durant la semaine et 
par la commission médicale le jeudi.

J’invite l’ensemble des dirigeants de club à accompagner leurs affiliés dans ces démarches. 
Je vous en remercie. 

Très amicalement,
Dr Karim OUNAS
Président Commission Médicale
Ligue de rugby-HDF

Formulaire diagnostic Commotion Cérébrale 

Retour au jeu pour joueur(se) de -19 ans

Formulaire diagnostic Commotion Cérébrale 

Retour au jeu pour joueur(se) de +19 ans

https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/02/carton-bleu-19-ans-25-26-1.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/02/carton-bleu-19-ans-25-26-1.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/02/carton-bleu-19-ans-25-26-1.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/02/carton-bleu-19-ans-25-26-1.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/02/carton-bleu19-ans-25-26-1-1-1.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/02/carton-bleu19-ans-25-26-1-1-1.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/02/carton-bleu19-ans-25-26-1-1-1.pdf
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SELECTION M13 – M13/M14 F

SÉLECTION M13 – M13/M14 F
Convocation pour la 2ème étape de détection

En cliquant sur le lien ci-dessous, découvrez la liste des joueurs M13 et M13/M14 filles 
convoqués pour la 2ème étape de détection qui aura lieu à Douai (59) le 11 février 2026.

Vous pouvez également télécharger la convocation. 

Télécharger la convocation 

Télécharger la liste des joueurs sélectionnés

https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/01/convocation-detection-2-rassemblement-m13-hdf-1.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/01/selection-m13-f1314.pdf


INFORMATIONS 
FÉDÉRALES

COMPÉTITIONS FÉDÉRALES
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Nous vous invitons à prendre connaissances des dernières informations fédérales en suivant 
ce lien -> ICI

Les sujets de la semaine :

- Votez à l’Assemblée Générale du 4 février pour la nouvelle convention FFR x LNR

- Développez vos compétences avec la formation "Les bases de la comptabilité"

- Achetez des billets en vente privée pour le Tournoi des Six Nations masculin, féminin et moins de 20 
ans

- Plongez-vous dans le Rugby Mag du mois de février 2026

≫ Lire le Mag

https://view.communicationffr.ffr.fr/?vawpToken=QUJ5DJYWEKTERFDUOL65S4JIGQ.100216
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/01/rugbymag1250_v6_light.pdf
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/01/rugbymag1250_v6_light.pdf
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/01/rugbymag1250_v6_light.pdf
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/01/rugbymag1250_v6_light.pdf


VI NATIONS



26

VI NATIONS : 21 FÉVRIER

BILLETTERIE ICI

BILLETTERIE ICI 

https://billetterie.ffr.fr/fr/meeting/173/u20_france_u20_italie_u20_t6n_2026
https://forms.gle/8KnUYnv4rGXjxrSY7
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