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LE BILLET DU 
PRÉSIDENT



Le 12 février 2026

EDITO

C’EST BIEN PARTI . . .

Amateurs de rugby, vous n’avez certainement pas manqué les 2 matchs FRANCE IRLANDE de cette 
semaine

50 – 21 chez les U 20 et 36 – 14 pour le XV de France

Ces mêmes joueurs seront chez nous les 21 et 22 février. Quel plaisir de les revoir
Pour le XV de France au stade Pierre Mauroy, à ce jour, il reste 1704 places
De mon côté, j’ai encore un petit contingent à 55, 80 et 110 €. N’hésitez pas à revenir vers moi.

J’insiste toutefois sur le match des U20 qui méritent vraiment d’être encouragés.
Egoïstement pour l’image de la Ligue, si nous souhaitons d’autres matchs sur notre territoire, nous devons 
réussir celui-là au plan d’occupation des tribunes

Certes le Stade est grand, mais il nous faut le remplir. 6800 spectateurs à Perpignan ! On doit faire mieux 
si on veut que le rugby continue à venir dans les Hauts de France

Nous venons d’obtenir un tarif réduit à 10 € pour les étudiants - licenciés ou non –
PROFITEZ-EN !

Un lien direct dans ce BO vous donne accès à la réservation de ces places. 

L’ouverture des portes est prévue à 19 heures. Le coup d’envoi à 21 heures, sera précédé de diverses 
animations, tant sur le parvis du Stadium de Villeneuve d’Ascq qu’à l’intérieur des installations.
Des stands de pancartes, de maquillage, de selfie, tout pour passer une très bonne soirée !

Ce sont ces mêmes jeunes que vous trouverez dans les futures compositions du XV de France.
Ils n’ont pas le même âge, pas la même densité, mais ont déjà le même langage.

Ce sont ces jeunes qui ont envie de « Grand Chelem » voir de Coupe du Monde l’année prochaine.

Merci, Belle journée
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L’AGENDA
MANIFESTATIONS

Jour Date Heure Manifestations Lieux Elus/Techn

mar 03-févr 18 h Visio sur les commotions cérébrales Visio
Mer 04-févr 19 h Bureau Ligue Siège
Jeu 05-févr 21 h Match VI Nations France Irlande Paris
Dim 15-févr Match VI Nations Galles France Cardiff
Lun 16-févr 19 h Comité Directeur Ligue Siège
vend 20-févr 10h/20h Visite président Grill à Amiens, Valenciennes, St Amand divers codron/carrez
sam 21 fevrie 10 h Commission féminine avec VP FFR Siège
sam 21-févr 14h Match franco-Belge - Rugby Adapté du Hainaut Anzin
sam 21-févr 15 h Commission féminines réunion des clubs Siège
sam 21-févr 21 h France Italie U 20 Stadium
Dim 22-févr 16 h France Italie XV P. Mauroy Villeneuve 

Sam 07-mars 21 h Ecosse France Ecosse
Sam 14-mars 21 h France Angleterre Paris
Lun 16-mars 19 h Comité Directeur Ligue Siège

sam 02-mai 12 h 2ème Tournoi Rugby Loisirs Beaulieu les fontaines
sam 2 et 3-mai 09h Finales Régionales des Hauts de  France Grande Synthe
sam 23 et 24/5 10 h 24ème trounoi europeen Béthune
sam 23-mai 10 h Tournoi Gregory Hennion - RCFL St Pol sur Mer

sam 06-juin Fete régionale du Rugby Loisirs Arras

MAI

JUIN

MARS

FEVRIER

MANIFESTATIONS  LIGUE HDF
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RENCONTRES FEDERALES SENIORS 

RENCONTRES FÉDÉRALES

DATE HEURE CLUB A CLUB B
13/02/2026 19H STADO TARBES PYRENEES RUGBY OL MARCQUOIS RUGBY

DATE HEURE CLUB A CLUB B
15/02/2026 15H15 UNION BARBEZIEUX JONZAC BEAUVAIS XV RC

DATE HEURE CLUB A CLUB B
15/02/2026 13H30 UNION BARBEZIEUX JONZAC BEAUVAIS XV RC

DATE HEURE CLUB A CLUB B
15/02/2026 15H15 RC ROUBAIX PLAISIR RUGBY CLUB

DATE HEURE CLUB A CLUB B
15/02/2026 13H30 RC ROUBAIX PLAISIR RUGBY CLUB

DATE HEURE CLUB A CLUB B
15/02/2026 15H15 RUGBY EPERNAY CHAMPAGNE RUGBY CLUB ARRAS
15/02/2026 15H15 LILLE RUGBY CLUB - IRIS 1924 RC AMIENOIS
15/02/2026 15H15 STADE VILLENEUVOIS LILLE METROP. RASSEMBLEMENT SOISSONS

DATE HEURE CLUB A CLUB B
15/02/2026 13H30 RUGBY EPERNAY CHAMPAGNE ARRAS / DUISANS
15/02/2026 13H30 LILLE RUGBY CLUB - IRIS 1924 RC AMIENOIS
15/02/2026 13H30 STADE VILLENEUVOIS LILLE METROP. RASSEMBLEMENT SOISSONS

DATE HEURE CLUB A CLUB B
15/02/2026 15H RC AMIENOIS CSM GENNEVILLOIS
15/02/2026 15H RUGBY CLUB ARRAS RASSEMBLEMENT 

DATE HEURE CLUB A CLUB B
SAINTE GENEVIEVE SPORTS LILLE RUGBY CLUB - IRIS 1924 ( Forfait) 

DATE HEURE CLUB A CLUB B
15/02/2026 15H SAINT DENIS RUGBY 93 RC COMPIEGNOIS

Matchs de classement 25 à 29

DU 09 FEVRIER AU 15 FEVRIER 2026

ESPOIRS FEDERAUX

NATIONAL

FEDERALE 1

FEDERALE 2

FEDERALE B

FEDERALE 3

EXCELLENCE B

FEDERALE 2 FEMININE IDF/HDF
Huitième de finale

Matchs de classement 17 à 24
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RENCONTRES REGIONALES SENIORS

RENCONTRES FÉDÉRALES

DU 09 FEVRIER AU 15 FEVRIER 2026
REGIONALE 1

DATE HEURE CLUB A CLUB B TERRAIN
15/02/2026 15H BETHUNE DUNKERQUE CENTRE SPORTIF LEO LAGRANGE
15/02/2026 15H TOURCOING COMPIEGNE STADE DES ORIONS

RESERVE REGIONALE 1
DATE HEURE CLUB A CLUB B TERRAIN

15/02/2026 13H15 BETHUNE DUNKERQUE CENTRE SPORTIF LEO LAGRANGE
15/02/2026 13H15 TOURCOING COMPIEGNE STADE DES ORIONS

REGIONALE 2
DATE HEURE CLUB A CLUB B TERRAIN

15/02/2026 15H THIERACHE BAILLEUL STADE FONTAINE DES PRETRES
15/02/2026 15H FLESSELLES/AMIENS MARQUETTE STADE MUNICIPAL
15/02/2026 15H VALENCIENNES MARCQ-EN-BAROEUL STADE PIERRE CAROUS
15/02/2026 15H CALAIS MAUBEUGE STADE COURGAIN EST

RESERVE REGIONALE 2
DATE HEURE CLUB A CLUB B TERRAIN

15/02/2026 13H15 THIERACHE BAILLEUL STADE FONTAINE DES PRETRES
15/02/2026 13H15 FLESSELLES/AMIENS MARQUETTE STADE MUNICIPAL
15/02/2026 13H15 VALENCIENNES MARCQ-EN-BAROEUL (FG) STADE PIERRE CAROUS
15/02/2026 13H15 CALAIS MAUBEUGE STADE COURGAIN EST

PROMOTION REGIONALE 2
DATE HEURE CLUB A CLUB B TERRAIN

REPORT au 1/03 15H RCFL NORD CLERMONT STADE GUY NOWE
15/02/2026 15H SAINT QUENTIN CHAUNY COMPLEXE MARCEL BIENFAIT
15/02/2026 15H MERU LES SABLONS DOUAI STADE DE LA MARE AUX LOUPS
15/02/2026 14H CAMBRAI ANZIN STADE RENE CRABOS

REGIONALE 3
DATE HEURE CLUB A CLUB B TERRAIN

15/02/2026 15H LEFOREST CHÂTEAU-THIERRY/SOISSONS/MONTREUIL STADE COURMONT
15/02/2026 14H NOYON HAZEBROUCK TERRAIN JEAN DIDIER

CREPY/PLESSIS SAINT AMAND FORFAIT COMPLEXE PATRICE CAUVIN
15/02/2026 15H DUISANS/ARRAS MONTDIDIER/ABBEVILLE/ALBERT PARC DU FOYER RURAL

RESERVE REGIONALE 3
DATE HEURE CLUB A CLUB B TERRAIN

REPORT au 1/03 13H30 RCFL NORD CLERMONT STADE GUY NOWE
15/02/2026 13H30 MERU LES SABLONS CARVIN STADE DE LA MARE AUX LOUPS
15/02/2026 12H30 CAMBRAI FOURMIES STADE RENE CRABOS
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RENCONTRES REGIONALES JEUNES

RENCONTRES FÉDÉRALES

DATE HEURE CLUB A CLUB B TERRAIN
14/02/2026 16H15 LILLE IRIS VALENCIENNES (FG) STADE DES ORMES
14/02/2026 16H15 BAILLEUL/ARMENTIERES COMPIEGNE COMPLEXE LEO LAGRANGE
14/02/2026 16H15 DUNKERQUE SOISSONS/CHÂTEAU-THIERRY/MONTREUIL STADIUM DU LITTORAL
14/02/2026 14H30 ENTENTE AMIENS SOMME CAMBRAI STADE CHARASSAIN

DATE HEURE CLUB A CLUB B TERRAIN

Non jouable 16H15 RASSEMBLEMENT MAUBEUGE LE TOUQUET ETAPLES X
14/02/2026 16H15 ENTENTE AMIENS SOMME 2 CALAIS/BOULOGNE STADE CHARASSAIN
14/02/2026 16H15 SAINT OMER ARRAS 2 STADE CHARLES DE GAULLE
14/02/2026 16H15 DOUAI/CARVIN/LEFOREST (FG) ROUBAIX X

DATE HEURE CLUB A CLUB B TERRAIN
14/02/2026 15H BETHUNE BEAUVAIS/CLERMONT/MERU CENTRE SPORTIF LEO LAGRANGE
14/02/2026 15H ARMENTIERES/BAILLEUL LAON/THIERACHE/ST QUENTIN/CHAUNY COMPLEXE LEO LAGRANGE
14/02/2026 15H DUNKERQUE SAINT OMER/HAZEBROUCK STADIUM DU LITTORAL
14/02/2026 15H TOURCOING/OMR/LORC STADE VILLENEUVOIS STADE DES ORIONS

REGIONALE 1 M19

REGIONALE 2 M19

Poule B

REGIONALE 1 M16
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RENCONTRES AMICALES

RENCONTRES FÉDÉRALES

DESIGNATIONS

Désignations au 14 février 2026

Désignations des matchs du week-end

Ces désignations sont diffusées à titre indicatif. Elles sont susceptibles d'être 
modifiées ou annulées. Ce tableau ne se substitue pas aux convocations officielles. 

Désignation au 15 février 2026

DATE HEURE CATÉGORIE CLUB A CLUB B
14/02/2026 16H30 M19 BETHUNE HITCHIN RCF (Angleterre)

14/02/2026 15H M16
RCFL NORD GOSPORT & FAREHAM RFC 

(Angleterre)

DATE HEURE CATÉGORIE CLUB A CLUB B
13/02/2026 20H RLO COMPIEGNE L'ISLE ADAM

DATE HEURE CATÉGORIE
14/02/2026 10H-16H M8-M10-M12 TOURNOI D'HIVER

DU 09 FEVRIER AU 15 FEVRIER 2026
MATCHS AMICAUX AVEC UNE EQUIPE ETRANGERE

MATCH AMICAL

TOURNOI AMICAL EDR
NOM DU TOURNOI

https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/02/designation-14-02.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/02/designation-15-02-26.pdf


COMPÉTITIONS 
TERRITORIALES
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MOINS DE 16
PHASES FINALES

Régionale 2 M16

Régionale 1 M16
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MOINS DE 19
PHASES FINALES

Régionale 2 M19 Poule A jeu à XV

Régionale 1 M19
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MOINS DE 19
PHASES FINALES

Régionale 2 M19 Poule B  jeu à XV,XII et X

MOINS DE 16 & MOINS DE 19

Télécharger le Règlement Sportif 
Saison 2025-2026

REGLEMENT SPORTIF

https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/02/reglement-sportif-hdf-25-26-m16-et-m19-au-12-02.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/02/reglement-sportif-hdf-25-26-m16-et-m19-au-12-02.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/02/reglement-sportif-hdf-25-26-m16-et-m19-au-12-02.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/02/reglement-sportif-hdf-25-26-m16-et-m19-au-12-02.pdf
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Challenge fédéral U14 à XV 2025-2026
PHASE 2 DE QUALIFICATION 

MOINS DE 14 ANS

RESULTATS
 de la journée du 31/01/2025

Télécharger le courrier U14 à XV

5 dates : 17/01, 31/01, 07/03, 14/03 et 21/03 2025, repli le 28/03

Retrouvez l’intégralité du courrier en cliquant sur le lien ci-dessous. 

EQUIPE EQUIPE SCORE
Marcq-en-Baroeul Rst RUDL 29/19

Beauvais Arras/Duisans 05 / 00
Marcq-en-Baroeul Arras/Duisans 40/12

Beauvais Rst RUDL   24 / 05

Lille/Weppes 1 Villeneuve d'Ascq 1 31 / 00
Lille/Weppes 1 St-Omer/Hazebrouck 33 / 07

St-Omer/Hazebrouck Villeneuve d'Ascq 1 00 / 26

EQUIPE EQUIPE SCORE
Valenciennes Roubaix 25 / 00
Rst Soissons1 Compiègne/Noyon   12 / 24
Valenciennes Compiègne/Noyon   05 / 24
Rst Soissons1 Roubaix 14 / 14

Rst Somme 1 Rst Maubeuge   07 / 38
Rst Somme 1 Béthune 41 / 10

Béthune Rst Maubeuge   00 / 31

EQUIPE EQUIPE SCORE
Marquette Armentières   24 / 07
Marquette Rst Laon  10 / 00

Armentières Rst Laon   26 / 05

Tourcoing/OMR Clermont-Meru   25 / 00 MEI
Tourcoing/OMR Rst Douai  14 / 17
Clermont-Meru Rst Douai  00 / 25 MEI

J2 ( 31/01) Qualification Niveau A à XV 

J2 ( 31/01) Qualification Niveau B à XV 

J2 ( 31/01) Qualification Niveau C à XV 

https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/01/challenge-federal-u14-a-xv-202526-hdf-phase-2.pdf
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Challenge fédéral U14 à XV 2025-2026
PHASE 2 DE QUALIFICATION 

MOINS DE 14 ANS

CLASSEMENT  au 31/01/2025

Niveau A Clst Pts J + - GA
Marcq-en-Baroeul 1 12 4 131 43 88
Beauvais 2 10 4 39 19 20
Lille/Weppes 1 3 8 4 76 55 21
Villeneuve d'Ascq 1 4 8 4 40 55 -15
Arras/Duisans 5 6 4 54 71 -17
Rst RUDL 6 6 4 57 83 -26
St-Omer/Hazebrouck 7 6 4 29 100 -71

Niveau B Clst Pts J + - GA
Rst Maubeuge 1 12 4 141 28 113
Compiègne/Noyon 2 12 4 103 17 86
Rst Somme 1 3 10 4 86 65 21
Roubaix 4 7 4 34 75 -41
Valenciennes 5 6 4 49 83 -34
Rst Soissons 1 6 5 4 45 89 -44
Béthune 7 4 4 22 123 -101

Niveau C Clst Pts J + - GA
Rst Douai 1 12 4 96 14 82
Tourcoing/OMR 2 8 4 56 45 11
Marquette 3 8 4 44 42 2
Clermont-Meru 4 8 4 54 62 -8
Armentières 5 7 4 43 68 -25
Rst Laon 6 4 4 10 72 -62
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Challenge fédéral U14 à X 2025-2026
PHASE 2 DE QUALIFICATION

5 dates : 17/01, 31/01, 07/03, 14/03 et 21/03 2025, repli le 28/03

Retrouvez l’intégralité du courrier en cliquant sur le lien ci-dessous. 

MOINS DE 14 ANS

Télécharger le courrier U14 à X

RESULTATS
 de la journée du 31/01/2025

EQUIPE EQUIPE SCORE
Villeneuve d'Ascq 2 Rst Montdidier Somme 2 00 / 00 annulé

Bailleul Lille/Weppes 2 00 / 00 annulé

Villeneuve d'Ascq 2 Lille/Weppes 2 00 / 00 annulé

Bailleul Rst Montdidier Somme 2 00 / 00 annulé

Le Touquet Rst Soissons 2  33 / 00
Le Touquet Calais/Boulogne  33 / 00

Rst Soissons 2 Calais/Boulogne  32 / 10

RCFL Cambrai   17 / 22
RCFL St-Amand/Anzin   05 / 36

Cambrai St-Amand/Anzin   00 / 29

J2 ( 31/01) Qualification Niveau à X

CLASSEMENT au 31/01/2025

Niveau X Clst Pts J + - GA
Le Touquet 1 12 4 126 0 126
St-Amand/Anzin 2 12 4 129 10 119
RCFL 3 8 4 84 58 26
Cambrai 4 8 4 51 81 -30
Rst Soissons 2 5 8 4 54 93 -39
Rst Montdidier Somme 2 6 6 2 62 0 62
Calais/Boulogne 7 4 4 10 131 -121
Lille/Weppes 2 8 2 2 19 53 -34
Bailleul 9 2 2 0 54 -54
Villeneuve d'Ascq 2 10 2 2 5 60 -55

https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/01/challenge-federal-u14-a-x-202526-hdf-phase-2-1.pdf
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Prenez connaissance des calendriers de la phase finale et des matchs de classement de la fédérale 2 
féminine IDF/HDF : 

 - Les oppositions des huitièmes de finales 
 - Le schéma des phases finales 1 à 16
 - Les oppositions des matchs de classement 17 à 29
 
Le 1er match des huitièmes de finale est prévu le 8 février 2026. 
Les 1ers matchs de classement sont également prévus le 8 février 2026.

FÉDÉRALE 2 FÉMININES IDF/HDF

Télécharger les oppositions 8èmes de finale

Télécharger les oppositions matchs de classement

Télécharger le schéma des phases finales 1 à 16 

https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/01/oppositions-huitiemes-de-finale-fed-2-f.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/01/phases-finales-fed-2-f-places-17-a-29.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/01/phases-finales-fed-2-f-places-1-a-16.pdf


20

Les séries de rugby à 7 arrivent .
Préparez vos inscriptions

COMPETITIONS FEMININES

Catégories concernées : F+18 et F-18

• Journée 1 WE des 16 et 17 mai – journée à préciser et à confirmer
• Journée 2 WE des 13 et 14 juin – journée à préciser et à confirmer

L’idée est d’organiser les compétitions le même jour et sur un même lieu pour les 2 catégories (à 
confirmer)

COMPETITIONS MASCULINES

Catégories concernées : M+18, M19 et M16

• Journée 1 WE des 25 et 26 avril – journée à préciser et à confirmer
• Journée 2 WE des 9 et 10 mai – journée à préciser et à confirmer

Format des compétitions

· L’idée est d’organiser une première journée de brassage avec les clubs inscrits non qualifiés aux 
journées finales des championnats à 15 du WE des 2 et 3 mai

· Les clubs inscrits participants aux finales seront repris pour la 2ème journée dans un tournoi à 16 
équipes (à confirmer)

Les inscriptions sont à effectuer via le lien ci-dessous et avant le 31 mars 2026

  

La Commission de Rugby à 7

RUGBY à 7

Formulaire d’inscription

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfq-OqKwHGE4ucWxqk30ch5IknP_ooq61y7ZJBCI9Lo0oJHvQ/viewform?usp=header


INFORMATIONS 
TERRITORIALES

INFORMATIONS TERRITORIALES
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DISCIPLINE

au club house du Stade Villeneuvois Lille Métropole, 42 rue Ticleni à Villeneuve d’Ascq 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScn71-BCJ03sCF-N8PMsqJzGXkdg1Wh-SgrCx6shjsNQ3mbwA/viewform
https://forms.gle/8KnUYnv4rGXjxrSY7


23

RECOMPENSE FEDERALE
DEMANDE DE MEDAILLES FFR – Promotion 2025

Madame la Présidente,  
Monsieur le Président,  

Comme chaque année, la Fédération Française de Rugby lance une campagne de récompenses fédérales 
afin de valoriser les dirigeant-e-s investi-e-s dans leurs structures.  

Pour faciliter vos retours, nous avons mis en place un nouveau process, fini les longs documents à 
compléter, désormais nous vous demanderons de saisir directement vos propositions de Récompenses 
Fédérales, via ce lien : 

Ligue HAUTS DE FRANCE - Récompenses Fédérales - Promotion 2025

Nous vous rappelons que vos propositions doivent s'appuyer obligatoirement sur Ovale, l'attribution d'une 
médaille répondant aux critères suivants :  

• Médaille de bronze : 10 années d’activité 
• Médaille d'argent : 15 années d’activité et titulaire de la médaille de bronze depuis au moins 5 ans  
• Médaille Vermeil : 20 années d’activité et titulaire de la médaille d’argent depuis au moins 7 ans  
• Médaille d’Or : Titulaire de la médaille de Vermeil depuis au moins 10 ans. 

 Pour rappel : La saison en cours ne compte pas dans le calcul du nombre d’années nécessaires pour 
postuler. 

Pour votre information, notre ligue a un quota maximal de 8 médailles réparties comme suit : 

BRONZE ARGENT VERMEIL OR

5 1 1 1

Cette fiche devra être complétée avant le 14 février 2026 et renvoyée à 2007g@ffr.fr (après cette date 
aucune demande ne sera prise en compte)

Nous vous prions d’agréer, Madame, Monsieur le Président, l’expression de nos sentiments sportifs les 

meilleurs

Claude CODRON                                                                                                                Olivier GRADEL

Président de la Ligue HDF de Rugby               Secrétaire Général de la Ligue HDF de Rugby

https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/01/ligue-hauts-de-france-recompenses-federales-promotion-2025-1.xlsx
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/01/ligue-hauts-de-france-recompenses-federales-promotion-2025-1.xlsx
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/01/ligue-hauts-de-france-recompenses-federales-promotion-2025-1.xlsx
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/01/ligue-hauts-de-france-recompenses-federales-promotion-2025-1.xlsx
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/01/ligue-hauts-de-france-recompenses-federales-promotion-2025-1.xlsx
mailto:2007g@ffr.fr
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CARTONS BLEUS

PROMOTION R2

RAPPEL des BO N° 7 et 8 

Chers(ères) membres licenciés(ées) des Hauts-de-France,

Je vous rappelle que les certificats médicaux trop prématurés (FORMULAIRE DIAGNOSTIC 
COMMOTION CÉRÉBRALE RETOUR AU JEU de la FFR) ne sont pas pris en compte par la 
commission médicale pour la revalidation de votre licence suite à un protocole commotion-
carton bleu.

La commission médicale avait déjà communiqué sur ce sujet dans vos clubs via La Ligue.

De plus, vous le savez, il y a eu des évolutions concernant les + de 19 ans cette année.

C’est pourquoi, je vous actualise cette procédure :

Consultation médicale moins de 19 ans carton bleu dans les 12 derniers mois:
- 1er carton bleu : pas avant le 10ème jour de la date de l'évènement.
- 2è carton bleu :  pas avant le 30ème jour de la date de l'évènement. (Consultation uniquement 
par neurologue ou neurochirurgien ou médecin du sport, ou médecin commission médicale)
- 3è carton bleu : pas avant le 120ème jour (soit 4 mois). de la date de l'évènement. 
(Consultation uniquement par neurologue ou neurochirurgien ou médecin du sport, ou médecin 
commission médicale).

Consultation médicale plus de 19 ans carton bleu dans les 12 derniers mois:
- 1er carton bleu : pas avant le 10ème jour de la date de l'évènement.
- 2è carton bleu : pas avant le 15ème jour de la date de l'évènement. (Consultation uniquement 
par neurologue ou neurochirurgien ou médecin du sport, ou médecin commission médicale)
- 3è carton bleu : pas avant le 60ème jour (soit 2 mois). de la date de l'évènement .( consultation 
uniquement par neurologue ou neurochirurgien ou médecin du sport, ou médecin commission 
médicale )

Attention : Il est bien évident que cette procédure est indépendante si la joueuse ou le joueur 
nécessitent une consultation médicale au plus vite ou une admission dans un service 
d’urgence.

J’invite les joueuses, joueurs, membres du staff sportif, dirigeants, parents à bien prendre en 
compte cette procédure. 
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CARTONS BLEUS

PROMOTION R2

D’autre part, malgré ces rappels, nous constatons encore l'utilisation de formulaires antérieurs à 
la saison 2025/2026 qui ne sont plus valables.

Nous vous invitons à la plus grande vigilance avant de transmettre le formulaire de retour au jeu 
de vos licenciés à 2007G@ffr.fr.

En effet, à partir de ce jour, plus aucune demande de levée de carton bleu ne sera examinée si 
elle n'est pas transmise à l'aide des formulaires Ad Hoc.

Les formulaires sont à télécharger par le licencié via le mail automatique reçu sur sa boite mail.
A toutes fins utiles, vous trouverez en pièces jointes les seuls documents recevables.

Pour rappel, les dossiers "carton bleu" sont traités par le pôle administratif durant la semaine et 
par la commission médicale le jeudi.

J’invite l’ensemble des dirigeants de club à accompagner leurs affiliés dans ces démarches. 
Je vous en remercie. 

Très amicalement,
Dr Karim OUNAS
Président Commission Médicale
Ligue de rugby-HDF

Formulaire diagnostic Commotion Cérébrale 
Retour au jeu pour joueur(se) de -19 ans

Formulaire diagnostic Commotion Cérébrale 
Retour au jeu pour joueur(se) de +19 ans

https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/02/carton-bleu-19-ans-25-26-1.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/02/carton-bleu-19-ans-25-26-1.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/02/carton-bleu-19-ans-25-26-1.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/02/carton-bleu-19-ans-25-26-1.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/02/carton-bleu19-ans-25-26-1-1-1.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/02/carton-bleu19-ans-25-26-1-1-1.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/02/carton-bleu19-ans-25-26-1-1-1.pdf
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DISCIPLINE

Bilan mensuel janvier 2026

janv-26 U16 U19 R1
Rés. 

R1
R2 + 
PR2

Rés. 
R2

R3 F-18 F+18
Féd2 
Fém.

Total 
dossier

Suspensio
n (**)

Total 
dossier

Suspensio
n (**)

Nombre de rencontres 16 15 5 4 8 2 5 1 7 27 90 79
Nombre de MSA (*) 2 4 1 3 1 3 14 14 11 11

Discipline Licenciés (nb) :
Actions contre un officiel 1 1 2

Jeu dangereux 2 2 8 1 11
Brutalités 2 2 1 5 15 3 6

Infractions verbales & autres 0
8 25 4 17

Discipline Clubs (nb):
Déroulement rencontre 1 1 0

Désordres 2 1 3 0
(*) : Mesure Sportive Automatique (**) : Total de semaine/match de suspension Total : 12 39 4 28

Rencontres Régionales - Infractions et application Articles 510, 511 et 512
Saison précédente 

Janv.25

Sous-total :

Pour rappel:

Une semaine de suspension de compétition désigne une période allant du lundi au dimanche inclus 
comportant au moins une rencontre à laquelle le ou la licencié(e) concerné(e) est susceptible de 
participe.

MSA ou Mesure Sportive Automatique
3 raisons d’être pénalisé d’une MSA:

• Un carton rouge à la suite d’indiscipline
• Un cumul de 2 cartons jaunes pour la même personne au cours de la même rencontre
• Un cumul de 3 cartons jaunes pour la même personne au cours de différentes rencontres 
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DISCIPLINE

Bilan cumul depuis le début de saison (d’août 2025 à janvier 2026 )

Retrouvez dans le tableau ci-dessous le cumul des sanctions disciplinaires depuis le début 
de saison à fin janvier.
Vous pourrez également constater l’écart avec la saison dernière à la même période.

Aout 2025 -> Janvier 2026 U16 U19 R1
Rés. 

R1
R2 + 
P.R2

Rés. 
R2

R3 F-18 F+18
Féd2 
Fém.

Total 
dossier

Suspensio
n (**)

Total 
dossier

Suspensio
n (**)

Nombre de rencontres 61 76 37 31 72 23 40 2 32 135 509 551
Nombre de MSA (*) 5 15 6 6 7 8 7 54 54 73 73

Discipline Licenciés (nb) :
Actions contre un officiel 1 1 1 1 4 21 5 14

Jeu dangereux 2 2 5 1 1 4 15 56 15 58
Brutalités 3 9 4 3 10 1 1 1 32 134 31 147

Infractions verbales & autres 1 1 2 3 12
Sous-total : 52 213 54 231

Discipline Clubs (nb):
Déroulement rencontre 1 1 1 3 3

Désordres 2 4 3 1 10 5
(*) : Mesure Sportive Automatique (**) : Total de semaine/match de suspension Total : 65 267 62 304

Rencontres Régionales - Infrastions et application Articles 510, 511 et 512 Saison précédente
Aout 2024 ->Jan.2025



INFORMATIONS 
FÉDÉRALES

COMPÉTITIONS FÉDÉRALES
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Nous vous invitons à prendre connaissances des dernières informations fédérales en suivant 
ce lien -> ICI

Les sujets de la semaine :

- Maîtrisez la feuille de match dématérialisée des Écoles de Rugby avec le webinaire

-  Interrogez Ruck, le nouvel assistant IA fédéral à votre service

-  Achetez des billets en vente privée pour le Tournoi des Six Nations masculin, féminin et 
moins de 20 ans

Feuille de match dématérialisée des Écoles de Rugby : le webinaire disponible

La Fédération poursuit la modernisation de ses outils au service des clubs. Le webinaire de 
présentation de la nouvelle application de la feuille de match des Écoles de Rugby est 
désormais disponible. Un temps d’information essentiel, destiné à accompagner les acteurs de 
terrain dans la prise en main d’un outil appelé à devenir la norme pour la pratique jeune.

≫ Regardez la vidéo

Ruck - votre nouvel assistant IA fédéral

Découvrez Ruck, le nouvel assistant IA de la Fédération Française de Rugby.

Pensé pour simplifier le quotidien des clubs, Ruck vous apporte des réponses rapides et fiables 
sur les dispositifs fédéraux, les compétitions et vos démarches. Un outil simple, accessible à 
tout moment, conçu pour vous faire gagner du temps.

Libérez-vous des contraintes, concentrez-vous sur l’essentiel : Ruck s’occupe du reste.

≫ Posez une question à Ruck

https://view.communicationffr.ffr.fr/?vawpToken=R6V622JQ74NUXAHBSY7SQAUR3Y.100214
https://click.communicationffr.ffr.fr/?qs=eyJkZWtJZCI6IjllNDMwYWViLWE0MjMtNDdjMi04ZTFiLTQwOTkwN2FiNDEyOCIsImRla1ZlcnNpb24iOjEsIml2IjoiSGd6azVZUlVPMDVReTJVbDBGdGJJQT09IiwiY2lwaGVyVGV4dCI6IkI1cTlxOER4NGx1aHJYamwrN2JlTVk0Nnh5YStpbGJRTFBuZzBoM205eXRZWk04QllRanhVY25TeEF3ZEk1NWxleHUxamh0VG5XVkxQUWJLSCtxSDc5VnhaOVlLSUI0TTVPV0VWRHRPVU10bEpkQmJXeUE9IiwiYXV0aFRhZyI6Im5XVkxQUWJLSCtxSDc5VnhaOVlLSUE9PSJ9
https://click.communicationffr.ffr.fr/?qs=eyJkZWtJZCI6IjllNDMwYWViLWE0MjMtNDdjMi04ZTFiLTQwOTkwN2FiNDEyOCIsImRla1ZlcnNpb24iOjEsIml2IjoiSGd6azVZUlVPMDVReTJVbDBGdGJJQT09IiwiY2lwaGVyVGV4dCI6IkI1cTlxOER4NGx1aHJYamwrN2JlTVk0Nnh5YStpbGJRTFBuZzBoM205eXRZWk04QllRanhVY25TeEF3ZEk1NWxleHUxamh0VG5XVkxQUWJLSCtxSDc5VnhaOVlLSUI0TTVPV0VWRHRPVU10bEpkQmJXeUE9IiwiYXV0aFRhZyI6Im5XVkxQUWJLSCtxSDc5VnhaOVlLSUE9PSJ9
https://click.communicationffr.ffr.fr/?qs=eyJkZWtJZCI6IjJkMTFlMDY2LWMzNjctNGIxYy1iYWVmLTNjYjQxM2M4MzFjNCIsImRla1ZlcnNpb24iOjEsIml2Ijoic3JFTUI2NE9EU0lNSW5TRmFISVFtZz09IiwiY2lwaGVyVGV4dCI6IlhFYXFMbVVCT1UwcUo1RmRyYmxFSmVsbS9EcDdFMzFCZ2FEb2hBdjhDalRlUHBKd2E3ZkhWRjVzeTVXVWJSSE45c1VaN0J3bC8vS3MzWHY5d1puUU9UV2NxSlplNHJLeERBZXVEZzBpRENKMGhXaHlFSm89IiwiYXV0aFRhZyI6Ii8vS3MzWHY5d1puUU9UV2NxSlplNGc9PSJ9
https://click.communicationffr.ffr.fr/?qs=eyJkZWtJZCI6IjJkMTFlMDY2LWMzNjctNGIxYy1iYWVmLTNjYjQxM2M4MzFjNCIsImRla1ZlcnNpb24iOjEsIml2Ijoic3JFTUI2NE9EU0lNSW5TRmFISVFtZz09IiwiY2lwaGVyVGV4dCI6IlhFYXFMbVVCT1UwcUo1RmRyYmxFSmVsbS9EcDdFMzFCZ2FEb2hBdjhDalRlUHBKd2E3ZkhWRjVzeTVXVWJSSE45c1VaN0J3bC8vS3MzWHY5d1puUU9UV2NxSlplNHJLeERBZXVEZzBpRENKMGhXaHlFSm89IiwiYXV0aFRhZyI6Ii8vS3MzWHY5d1puUU9UV2NxSlplNGc9PSJ9
https://click.communicationffr.ffr.fr/?qs=eyJkZWtJZCI6IjdjNGY4M2Q1LTU5ZjItNGRhYy04YmI1LWY1ZTI4MzA1NmRiOCIsImRla1ZlcnNpb24iOjEsIml2IjoiZUxWUElobGw5Q29vUE1oYllLNlJ4UT09IiwiY2lwaGVyVGV4dCI6Im5lNjN2SG9Zd0JZZ1luYjdLTjF6d0RwTFFDT2lkTzBZa04vWU5xRjJ4cENYSkVNVURBWmtpczB1VDliRUVxK2s0UFUxd0JjUEhvUngzM3h3RVI2Zjk0NUx5endQaTNpMVR5SVpaZlFxS0R6SVcyQ3VrY1U9IiwiYXV0aFRhZyI6IkhvUngzM3h3RVI2Zjk0NUx5endQaXc9PSJ9
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VI NATIONS : 21 FÉVRIER

BILLETTERIE ICI 

BILLETTERIE TARIF REDUIT ICI 

https://billetterie.ffr.fr/fr/meeting/173/u20_france_u20_italie_u20_t6n_2026
https://forms.gle/8KnUYnv4rGXjxrSY7
https://forms.gle/5LRywUSEVhQDLkvz9
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