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L'AGENDA

MANIFESTATIONS LIGUE HDF
- _________________________________________|

Heure Manifestations Elus/Techn
sam 19-sept 11h Inauguration du club House Hazebrouck C.Codron
sam 19-sept 15h U18 féminin pour AT6N - rassemblement
lun 21-sept Journées sécurité 59
lun 21-sept Journées sécurtié 02 Soissons
lun 21-sept Journées sécurité 60 Compiegne
mer 23-sept 15h U18 masculin pour AT6N - rassemblement
lun 28-sept Journées sécurité compétition et EDR Littoral
lun 28-sept Journées sécurité 02 et Métropole
mar 29-sept 19h AG Club d'Albert Albert
mar 29-sept 9a16h |Stade pour l'emploi féminin St Pol sur Mer C.Codron
mer 30-sept Journées sécurité pour Artois - Hainaut Arras
sam 03-oct 15h U18 féminin pour AT6N - rassemblement
sam 03-oct Challenge Rugby pour elles F 15
sam 03-oct Walking Rugby Calais
mer 14-oct 15h U18 féminin pour AT6N - rassemblement
mer 14-oct 15h U18 masculin pour AT6N - rassemblement
sam 17-oct Journées Rugby pour Elles F 8, 10, 12
ven-sam 17-18-oct Tournoi AT6N Masculin - Féminin Le Rheu
ma-me 20-21-oct CSM 15 masculins Haubourdin
sam 24-oct Centre de suivi interdep. M13/M14
mer 28-oct Centre de suivi interdep. M13/M14
sam 14-nov Challenge Rugby pour elles F 15 Carvin
sam-dim 21-22-nov Tournoi AT6N Masculin - Féminin Anthony
sam 28-nov Challenge Rugby pour elles F 15 Saint Pol sur Mer
lun-mar 21-22-déc |CSM15fe’minin

FFR
LIGUE REGIONALE 4

HAUTS-DE-FRANCE



APPEL A CANDIDATURE

AG financiére : samedi 5 décembre 2026.

Prérequis : salle pouvant recevoir 60 personnes, micro, vidéoprojecteur.

A fournir : petit-déjeuner / cocktail déjeunatoire (pris en charge par la Ligue selon modalités
a convenir ensemble)

Deadline de réception des candidatures : 27 septembre 2026 ( 2007G@ffr.fr)

Finales régionales 2026/2027

Si vous souhaitez vous positionner pour recevoir les finales régionales, prenez connaissance
du cahier des charges en cliquant sur le lien ci-dessous :

Téléchargez le cahier des charges
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RENCONTRES FEDERALES

DU 14 AU 20 SEPTEMBRE 2026

FEDERALE 1
DATE HEURE CLUB A CLUB B

ESPOIRS FEDERAUX

DATE HEURE CLUB A CLUB B
FEDERALE 2
DATE HEURE CLUB A CLUBB
20/09/2026 15H15 F CYRUGBY RC AMIENOIS
20/09/2026 15H15 RC ROUBAIX PLAISIR RUGBY CLUB
FEDERALE B
CLUB A
20/09/2026 13H30 F CY RUGBY RC AMIENOIS
20/09/2026 13H30 RC ROUBAIX PLAISIR RUGBY CLUB
FEDERALE 3
CLUB A
20/09/2026 15H15 LILLE RUGBY CLUB - IRIS 1924 RUGBY AULNAY CLUB
20/09/2026 15H15 RUGBY CLUB ARRAS RACING CLUB AGGLO CERGY PONTOISE

20/09/2026 ACBB BOULOGNE BILLANCOURT RUGBY UNION DUNKERQUE LITTORAL

FEDERALE B
DATE HEURE CLUB A CLUB B
20/09/2026 13H30 LILLE RUGBY CLUB - IRIS 1924 RUGBY AULNAY CLUB
20/09/2026 13H30 ARRAS / DUISANS RACING CLUB AGGLO CERGY PONTOISE
20/09/2026 13H30 ACBB BOULOGNE BILLANCOURT RUGBY UNION DUNKERQUE LITTORAL
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RENCONTRES REGIONALES

DU 14 AU 20 SEPTEMBRE 2026
REGIONALE 1

DATE CLUB A CLUB B
20/09/2026 15H LE TOUQUET ETAPLES STADE VILLENEUVOIS
20/09/2026 15H LAON COMPIEGNE
20/09/2026 15H ARMENTIERES BETHUNE
20/09/2026 15H BAILLEUL RST. SOISSONS

RESERVES REGIONALE 1

DATE HEURE CLUB A CLUB B
20/09/2026 13H15 LE TOUQUET ETAPLES STADE VILLENEUVOIS
20/09/2026 13H15 LAON COMPIEGNE
20/09/2026 13H15 ARMENTIERES BETHUNE
20/09/2026 13H15 BAILLEUL SOISSONS/CHATEAU-THIERRY/MONTREUIL

REGIONALE 2

DATE HEURE CLUB A CLUB B
20/09/2026 15H MARCQ-EN-BAROEUL SAINT OMER / MILLAM
20/09/2026 15H VALENCIENNES THIERACHE
20/09/2026 15H CALAIS MAUBEUGE/FOURMIES/MORMAL
20/09/2026 15H CAMBRAI TOURCOING

RESERVES REGIONALE 2

DATE HEURE CLUB A CLUB B
20/09/2026 13H15 MARCQ-EN-BAROEUL SAINT OMER / MILLAM
20/09/2026 13H15 VALENCIENNES THIERACHE
20/09/2026 13H15 CALAIS MAUBEUGE/FOURMIES/MORMAL
20/09/2026 13H15 CAMBRAI TOURCOING

PROMOTION REGIONALE 2

DATE CLUB A CLUB B
20/09/2026 15H DOUAI FLESSELLES
20/09/2026 15H CHAUNY MERU LES SABLONS
20/09/2026 15H SAINT QUENTIN CLERMONT
20/09/2026 15H CREPY/PLESSIS MARQUETTE

REGIONALE 3

DATE CLUBA CLUB B
20/09/2026 15H RCFL NORD MARQUETTE
20/09/2026 15H ANZIN ABBEVILLE / AMIENS
20/09/2026 15H LEFOREST LENS / CARVIN
20/09/2026 15H MONTDIDIER CHATEAU-THIERRY/SOISSONS/MONTREUIL
20/09/2026 15H NOYON SAINT AMAND
20/09/2026 15H DUISANS / ARRAS HAZEBROUCK
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RENCONTRES FEMININES

DU 14 AU 20 SEPTEMBRE 2026
FEMININES PLUS DE 18 ANS A X

DATE HEURE CLUBA CLUB B
20/09/2026 10H30 BAILLEUL MARQUETTE
20/09/2026 11H COMPIEGNE CAMBRAI
20/09/2026 12H15 LE TOUQUET ETAPLES DOUAI
20/09/2026 13H30 ENTENTE AISNE ARRAS
20/09/2026 14H TOURCOING CALAIS
20/09/2026 14H MAUBEUGE / FOURMIES BEAUVAIS / CLERMONT / MERU
20/09/2026 14H BETHUNE HAZEBROUCK / ARMENTIERES / ST OMER
20/09/2026 14H GRANDE SYNTHE EXEMPT

RENGONTRES AMICALES

DU 14 AU 20 SEPTEMBRE 2026

MATCH AMICAL
DATE HEURE CATEGORIE CLUBA CLUBB
RUGBY A5
DATE HEURE LIEU NOM DU TOURNOI
20/09/2026 10H CHAUNY TOURNOI AV - RC CHAUNOIS
20/09/2026 9H/13H GRANDE SYNTHE TOURNOI AV - GRANDE SYNTHE
FFR
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FEMININES

Début des matchs a 14h

Phase de brassage Féminines Plus de 18 a X

20 septembre 27 septembre 4 octobre
POULE1 POULE1 POULE1
|Compiégne I recoit ICambrai I ICompiégne I recoit IDouai I ITERC | recoit ICompiégne
[TERC | regoit [Douai | [cambrai [ reoit [TERC | [Douai | regoit [Cambrai
POULE 2 POULE 2 POULE 2
[Tourcoing [ recoit [Calais | [Tourcoing [ recoit [Beauvais/Meru/Clermont |  [Maubeuge/Fourmies [ recoit [Tourcoing
[Maubeuge/Fourmies [ recoit [Beauvais/Meru/Clermont | [Calais | recoit [Maubeuge/Fourmies | [Beauvais/Meru/Clermont | regoit [Calais
POULE3 POULE3 POULE3
[Aisne [ recoit [Arras | [Aisne [ recoit [Béthune | [RST. Hazebrouck [ recoit [Aisne
[Béthune [ recoit [RST. Hazebrouck | [Arras [ recoit [RST. Hazebrouck | [Béthune [ recoit [Arras

POULE4

POULE4

POULE4

[Grande-Synthe

[ recoit [EXEMPT

[Grande-Synthe

[ recoit [Bailleul

[Marquette

[ regoit [Grande-Synthe

[Bailleul

[ reoit [Marquette

[EXEMPT

[ recoit [Marquette

[Bailleul

| reoit [EXEMPT

Extrait du réglement sportif féminin 2026/2027

Assiduité en Phase de Brassage et Participation aux Phases Finales

1. Pour étre éligible a la qualification en phase finale du championnat régional (Régionale 1 ou
Régionale 2), toute équipe engagée dans la compétition Féminines +18 a X doit impérativement
enregistrer sa présence effective a au moins deux journées sur trois lors de la phase préliminaire
de brassage.

En cas de non-respect de ce quota minimal de participation, I'équipe concernée sera frappée
d'inéligibilité aux phases finales de la compétition, quel que soit son classement sportif a l'issue de la
phase réguliere.

2. L'accession sportive en niveau Régionale 1 a l'issue de la phase de brassage revét un caractére
obligatoire. Toute association ou entité refusant la montée ou l'affectation en Régionale 1 acquise
sportivement renonce de fait a sa qualification aux phases finales du niveau Régionale 2. Elle sera alors
exclue de toute phase finale pour la saison en cours.

FFR
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FEMININES

Pour lancer la saison F-18 2026/2027 deux cross rugby sont organisés les 26 septembre et 10

octobre.
Le cross rugby est une pratique se joue a 7 sur demi-terrain avec plaquage. Le réglement sera
envoyé aux clubs participants dans un second temps.

Ces plateaux de Cross rugby sont proposés a toutes les joueuses qu'elles soient seules ou en
équipe et qui souhaitent s'engager en championnat a X ou a XV accession pour la saison. Des
équipes "barbarians" peuvent étre organisées pour |'événement.

La seule condition de participation est d'étre licenciée dans un club.

Pour y participer, nous vous remercions de bien vouloir compléter les formulaires :

Pour les clubs souhaitant recevoir, le repas d'aprés plateau est pris en charge par la ligue.

Nous vous demandons d'essayer d'étre les plus précis possible sur le nombre de joueuses
présentes et de répondre avant le 17/09 afin de préparer au mieux I'événement.

Enfin, si vous n'étes pas responsable de I'équipe féminine, merci de transférer cet email au bon
destinataire.

Vous étes attendues nombreuses !

i FFR
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MOINS DE 14 ANS

Les challenges U14 a XV et a X débuteront le 10 octobre. Les clubs intéressés peuvent s’inscrire des
aujourd’hui, et jusqu’au 19 septembre via le lien ci-dessous :

INSCRIVEZ-VOUS IC

Date limite d’inscription (via GoogleForms) : 19 septembre

Voici le calendrier de la saison :

Premiere phase : 4 dates
10 octobre, 7 novembre, 21 novembre, 5 décembre

Repliles 14 et 28 novembre et 12 décembre
Réinscription pour la deuxiéme phase avant le 12 décembre
Deuxiéme phase : 4 dates

16 janvier, 30 janvier, 13 février, 20 mars
Repliles 13 mars et 27 mars

Troisieme phase : 2 dates
3 avril et 29 mai
Repli le 10 avril

Pour les équipes qualifiées, le tournoi de cl6ture inter-ligues se déroulera les 12 et 13 juin.

i FFR //7[ )
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MOINS DE 14 ANS

Liste des équipes engagées sur la 1¢"¢ phase :

XV

CHANTILLY
SOISSONS/CHATEAU/MONTREUIL
BAILLEUL

ABMENTIERES

RUDL

STAMAND/ANZIN
ARBAS/DUISANS

VILLENEUVE

SENLIS

CAMBRAI

NOMAIN

BETHUNE

CALAIS/BOULOGNE
MAUBEUGE/FOURMIES/HAUTMONT/MORMAL
LILLE IRIS

NOYON

BEAUVAIS/MERU

OMR

TOUQUET-ETAPLES

MARQUETTE

ST OMER/HAZEBROUCK/MILLAM
ROUBAIX
AMIENS/FLESSELLES/DOULLENS/ABBEVILLE/ALBERT

A ce jour, les clubs suivants ne se sont pas engagés :
- Gravelines

- RCFL Nord

- Tourcoing

- Douai/Leforest

- Montdidier

- Plessis

Merci de faire le nécessaire en vous inscrivant via le lien en page 14.

i FFR
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LIGENGES

Lors du renouvellement d’affiliation, il se peut que le licencié ait changé d’adresse mail. Afin
de faire la modification sur Oval-e, merci d’envoyer un mail a la ligue (2007g@ffr.fr) avec le
nom, prénom, le n° de licence et la nouvelle adresse mail.

Si le licencié n’a pas acces a son n° de licence, il est possible d’indiquer la date et le lieu de
naissance.

Toutefois, il est préférable de demander la modification d’adresse mail avant d’initialiser/ de
renouveler la licence.

Dans le cas contraire, si la licence est en cours, I'affilié devra alors cliquer sur « Mot de passe
oublié ». Un lien pour réinitialiser le mot de passe sera envoyé sur la nouvelle adresse mail.

. FFR / j
LIGUE REGIONALE
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TERRAINS

FICHE PRATI

DEGRADATION
MODEREE

Assechement faible a modéré
(herbe brunie ou jaunie)

Dureté du sol modérée
Couverture végétale toujours
présente (méme jaunie ou roussie)

Pratique a adapter
Limiter les temps de pratique
Préserver les zones sensibles

SEMAINES1& 2

Programmer des arrosages courts
et fréquents pour retrouver un sol
meuble

Ressemer les zones dégarnies
Privilégier les entrainements avec
une pratique adaptée

Moins de 5 heures de pratique par
semaine

Identifier et éviter la pratique sur
les zones sensibles

SEMAINES 3 & 4

Maintenir un volume de jeu limité
et sous les 5 heures de pratique
Continuer un arrosage modéré
mais régulier

Tondre moins d'un tiers de a
hauteur de la plante

QUE :TERRAING SECS

DIAGNOSTIC

PRATICABILITE

PLAN D'ACTIONS

DEGRADATION
IMPORTANTE

Asséchement important (absence
d'herbe)

Dureté élevée

Absence de couverture végétale,
plus ou moins étendue

Pratique déconseillée voire
proscrite selon le diagnostic

SEMAINES 1 & 2

Avertir lorganisateur de
Uimpraticabilité (Ligues / FFR)
Programmer des arrosages courts
et réguliers pour retrouver un sol
meuble

Ressemer les zones dégarnies si le
sol est assez meuble

SEMAINES 3 &4

Programmer des arrosages courts
et fréquents pour favoriser la
germination et l'installation
Effectuer les premiéres tontes des
jeunes pousses (moins d'un tiers
de la plante)

Ne pas prévoir d'opérations
mécaniques lourdes

« Multiplier les opérations mécaniques (brossages, aération profonde)

FORTEMENT
DECONSEILLE

+ Semer surun sol sec
« Provoquer une surirriguation

« Abaisser fortement la hauteur de tonte a l'approche du match

Pour toute autre information, veuillez contacter l'adresse :

TERRAINS@FFR.FR

Téléchargez I'affiche en cliquant sur le lien suivant :

Information importante :

Pour toute demande ou information concernant la qualification des terrains, veuillez contacter les élus
en charge des qualifications des enceintes sportives via I'adresse mail suivante :

i FFR
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https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/09/fiche-pratique-terrains-secs.pdf

ECOLE DE RUGBY

Cahier des Ecoles de Rugby et Qualification Représentants départementaux EDR (RDEDR)

Depuis quelques saisons les représentants départementaux EDR sont apparus dans le paysage
rugbystique.

Ces représentants « école de rugby » sont les représentants officiels de la F.F.R. lors des tournois et
plateaux « école de rugby ». La qualité est accordée pour une saison sportive, renouvelable dans les
mémes conditions. Le représentant départemental devra étre affilié a la FFR et disposer de la qualité
« RDEDR » (Représentant Départemental Ecole de Rugby). Son role est de notamment s’assurer que
la manifestation se déroule conformément a la reglementation en vigueur et signaler dans son
rapport, tout incident survenu avant, pendant ou apres la rencontre.

Afin d’obtenir la qualification sur la licence, la FFR, a compter de la saison 2026/2027 impose une
formation en distanciel.

La procédure pour accéder a la formation :

e Les comités départementaux recensent les candidats au sein de leur territoire (en remplissant le
fichier Excel en PJ)
e Le fichier est envoyé a :

- Martin LEBEGUE — DAL : en charge de transmettre les listes a S. Guillot-Demontoux qui ouvrira les
droits sur la plateforme

- Martin SALEILLE — CTL pour référencer tous les RDER du territoire régional

- Ligue Hauts-de-France

Une fois la formation réalisée (voir PJ : RDEDR procédure 26.27), vous recevrez une attestation a
transmettre a la ligue afin que la qualité RDEDR apparaisse sur votre licence.

Vous pouvez prendre connaissance des documents ci-dessous en téléchargeant les liens :
e Procédure RDEDR 26/27 (modalités et éléments de la formation)
e Rapport vierge d’une visite d’un RDEDR

e Cahier des EDR — Page 25 et 26
e Fichier Excel de recensement des personnes souhaitant bénéficier de la formation RDEDR

Procédure RDEDR 26/27 Cahier des EDR — Page 25 et 26

i FFR
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https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/09/ffr-dcsom-moodle-enrolment-template-rdedr-2026.xlsx
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https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/09/rdedr_procedure-26-27.pdf
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LINFO HEBDO

ce que vous devez retenir cette semaine

Mardi 15 septembre 2026

L’Info Hebdo est un résumé des nouveautés, informations et actualités importantes de la FFR pour votre club.
Retrouvez 'intégralité de I’article en cliquant

Les sujets de la semaine :

OFFICIELS DE MATCH : LA FFR SE DOTE D’UN SCHEMA DIRECTEUR

La FFR déploie son Schéma Directeur des Officiels de Matchs (SDOM) pour accompagner I'évolution de
I’arbitrage au cours des quatre prochaines saisons. Cette nouvelle feuille de route s’articule autour de 5 piliers
et 30 actions pour mieux couvrir les rencontres, renforcer la présence des arbitres dans les clubs et
accompagner leur développement. Une attention particuliére est portée a la féminisation, avec pour objectif
de favoriser le recrutement, la progression et la visibilité des officielles. Le SDOM vise ainsi a renforcer
durablement I'attractivité, la qualité et la reconnaissance des officiels de matchs

MON COACH ASSISTANT : REJOIGNEZ LA DYNAMIQUE !

Déja adopté par plus de 200 clubs, Mon Coach Assistant (MCA) facilite la gestion quotidienne des équipes depuis
Mon Club House. Entierement gratuit et sans limite d’équipes, de joueurs ou de membres du staff, il permet de
gérer les effectifs, calendriers, entrainements, présences et événements au méme endroit. Grace a sa connexion
avec Oval-e, les licenciés peuvent étre importés automatiquement et les rencontres intégrées directement au
planning. Un outil pensé pour faire gagner du temps aux staffs et simplifier I’organisation des clubs.

PROGRAMME DE SURVEILLANCE #BIENJOUE 26/27 : IL EST ENCORE TEMPS DE S'INSCRIRE !

Pour la 8éme année consécutive, la FFR invite tous les clubs a participer a I'étude épidémiologique #BienJoué,
menée par I'IPSED/Université de Bordeaux, pour mieux prévenir et gérer les blessures du rugby. L’observatoire
des blessures ainsi créé accueille chaque année de nouveaux participants : en 25/26, ce sont 256 clubs qui ont
décrit sur une application dédiée pres de 3500 blessures.

En plus d’un outil de suivi et d’un rapport de fin de saison, participer contribuera a la notation du club sur le label
« Club Engagé » et le référent du club sera valorisé grace a une dotation personnelle.

BILLETTERIE REERVEE AUX CLUBS

Plus que quelques jours avant de début des WXV Global Series 2026 ! Venez encourager le XV de France féminin
grace aux ventes réservées aux clubs. Connectez-vous ou inscrivez-vous, via le lien ci-dessous, avec votre email
code club FFR pour accéder a votre quota de places.

Prenez vos places

FFR
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NEWSLETTER

SEPTEMBRE 2028

Téléchargez la Newsletter de la Direction Sportive du mois septembre 2026.
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FONDS D'AIDE DE LA FFR

Je vous prie de trouver ci-joint des informations sur la subvention « Planter de poteaux » par la
FFR. Vous trouverez des informations complémentaires ci-dessous.

Dans le cadre de sa politique de soutien aux équipements structurants, Le Comité d’Orientation
Politique de la FFR du 28 aout 2026 a validé la création d’'un fonds d’investissement dédié au
financement du dispositif « Planter de poteaux » pour les territoires.

Ce dispositif s'inscrit dans la volonté de la FFR de sécuriser une capacité d'investissement pérenne et
prévisible au service du développement du rugby, via une enveloppe budgétaire sanctuarisée chaque
saison dans la construction budgétaire fédérale.

Les grandes lignes du dispositif :

e Montant du fonds : 70 000 € par saison, permettant de financer environ 20 implantations par an.

e Bénéficiaires : les clubs affiliés a la FFR, avec I'accord de la collectivité propriétaire ou gestionnaire
du terrain.

e Nature du projet : implantation (création) de poteaux de rugby — le remplacement ou la rénovation
ne sont pas éligibles.

e Montant de l'aide : 50 % des dépenses éligibles HT, plafonné a 3 500 € par projet.

e Limite : un seul projet par club et par saison.

Modalités pratiques :

e Le dépobt du dossier peut étre porté par le club ou par la collectivité (en désignant explicitement le
club bénéficiaire), mais le club reste dans tous les cas le bénéficiaire juridique de I'aide.

e Le dépobt doit impérativement intervenir avant tout engagement (devis signé, commande,
démarrage des travaux) — principe de non-rétroactivité.

e Le versement de |'aide interviendra aprés réalisation du projet, sur présentation des justificatifs
(factures, service fait de la collectivité, etc.).

e Le club dispose d'un délai de 12 mois a compter de la notification pour réaliser le projet, sous peine
de caducité de I'aide.

Chaque saison, un appel a projets national sera lancé par la FFR. Les dossiers seront instruits par une
commission dédiée sur la base de critéres objectifs : impact sur la pratique, création d'acces a
I'équipement, faisabilité, qualité du partenariat avec la collectivité, et équité territoriale.

Un cahier des charges complet, incluant I'ensemble des piéces a fournir et les modéles de documents
nécessaires (fiche projet, engagement de la collectivité, attestation de non-démarrage, service fait,
etc.), est disponible et pourra vous étre transmis pour diffusion auprés de vos clubs.

Nous restons a votre disposition pour toute question complémentaire et vous communiquerons
prochainement le calendrier précis du premier appel a projets

Cahier des charges Le projet
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