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Le 08 octobre 2026

LE RUGBY EN 2035

C’était le thème du séminaire des présidents de Ligue fin septembre.

Vaste sujet où toutes les hypothèses pouvaient être mises sur la table, avec bien entendu les 
relations FFR/Ligues, mais aussi Ligue/Comité départementaux/ Relations clubs avec FFR, avec Ligues 
régionales, avec  les Comités Départementaux.
Déconcentration et décentralisation étaient à l’ordre du jour, mais aussi toutes suggestions qui 
allaient des périodes des compétitions (été/hiver) à la création d’autres championnats, etc..

Quelques pistes de réflexion :

Quelles sont les finalités d’une ligue en 2035 ?
Interrogation de la multiplicité des organes de décision
Comparaison de modèles internationaux de gouvernance sportive
Enjeux liés à la fidélisation
Et les questions qui en découlaient
Faut-il rester dans le cadre de la loi 1901 ?
Faut-il poursuivre la Fédération à missions ?
Faut-il centrer les missions des conseillers techniques ?
Faut-il mutualiser les groupements sportifs inter disciplinaires ? 
Faut-il créer des compétitions nationales des ligues régionales ?
Les sources de financement ont également été évoquées avec des points sur
Les adhésions des adhérents au cout réel.
La création d’un fonds de dotation par ligue
La vente du réseau fédéral et l’événementiel régional

Les présidents vont être de nouveau réunis en décembre pour avancer dans le détail. 
Si vous avez déjà eu l’occasion d’en discuter avec vos proches ou dans votre club, du genre «  Ouais, 
il faudrait que la Ligue fasse cela ; Ouais, mais pourquoi on ne fait pas ça ! 
Bref, je suis preneur de toute idée, bonne ou mauvaise, l’avenir nous le dira !

Bonne journée. 

Claude CODRON

EDITO
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L’AGENDA

MANIFESTATIONS

Jour Date Heure Manifestations Lieux Elus/Techn

sam 10-oct 14 h Cross Rugby F-18 à X Arras
mer 14-oct 15 h U18 féminin pour AT6N - rassemblement
mer 14-oct 15 h U18 masculin pour AT6N - rassemblement
sam 17-oct Journée Rugby pour Elles F 8 , 10, 12 Béthune
ven-sam 17-18-oct Tournoi AT6N Masculin - Féminin Le Rheu
ma-me 20-21-oct C S M 15 masculins Haubourdin
sam 24-oct Centre de suivi interdep. M13/M14
mer 28-oct Centre de suivi interdep. M13/M14

sam 14-nov Challenge Rugby pour elles F  15 Carvin
sam-dim 21-22-nov Tournoi AT6N Masculin - Féminin Anthony
sam 28-nov Challenge Rugby pour elles F  15 Saint Pol sur Mer

sam 05-déc AG Financiere Ligue A confirmer
lun-mar 21-22-déc C S M15 féminin

NOVEMBRE

DECEMBRE

OCTOBRE

MANIFESTATIONS  LIGUE HDF



RENCONTRES
DU WEEK-END

RENCONTRES DU WEEK-END
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RENCONTRES FÉDÉRALES

RENCONTRES FÉDÉRALES

DATE HEURE CLUB A CLUB B

09/10/2026 19H30 SC ALBI OL MARCQUOIS RUGBY

DATE HEURE CLUB A CLUB B

10/10/2026 15H RC ORLEANS OL MARCQUOIS RUGBY

DATE HEURE CLUB A CLUB B

11/10/2026 15H15 BEAUVAIS XV RC PARIS UNIVERSITE CLUB

DATE HEURE CLUB A CLUB B

11/10/2026 13H30 BEAUVAIS XV RC PARIS UNIVERSITE CLUB

DATE HEURE CLUB A CLUB B

11/10/2026 15H15 SC LE RHEU RC AMIENOIS

11/10/2026 15H15 RC VERSAILLES RC ROUBAIX

DATE HEURE CLUB A CLUB B

11/10/2026 13H30 SC LE RHEU RC AMIENOIS

11/10/2026 13H30 RC VERSAILLES RC ROUBAIX

DATE HEURE CLUB A CLUB B

11/10/2026 15H15 RUGBY CLUB ARRAS RUGBY AULNAY CLUB

11/10/2026 15H15 LILLE RUGBY CLUB - IRIS 1924 S C BERNAY

11/10/2026 15H15 RUGBY UNION DUNKERQUE LITTORAL RC YVETOTAIS

DATE HEURE CLUB A CLUB B

11/10/2026 13H30 ARRAS / DUISANS RUGBY AULNAY CLUB

11/10/2026 13H30 LILLE RUGBY CLUB - IRIS 1924 S C BERNAY

11/10/2026 13H30 RUGBY UNION DUNKERQUE LITTORAL RC YVETOTAIS

NATIONALE

DU 05 AU 11 OCTOBRE 2026

REICHEL ESPOIRS ACCESSION

FEDERALE 1

ESPOIRS FEDERAUX

FEDERALE 2

FEDERALE B

FEDERALE 3

EXCELLENCE B
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RENCONTRES FÉDÉRALES

RENCONTRES FÉDÉRALES

DATE HEURE CLUB A CLUB B

11/10/2026 15H STADE FRANCAIS PARIS STADE VILLENEUVOIS LILLE METROPOLE

DATE HEURE CLUB A CLUB B

11/10/2026 15H LILLE RUGBY CLUB - IRIS 1924 CSM GENNEVILLOIS

11/10/2026 15H VALENCIENNES/ST AMAND RC AMIENOIS

11/10/2026 15H STADE VILLENEUVOIS LILLE METROPOLE EXEMPT

DATE HEURE CLUB A CLUB B

10/10/2026 14H30 AS MONTFERRANDAISE OL MARCQUOIS RUGBY

DATE HEURE CLUB A CLUB B

10/10/2026 16H RC VERSAILLES OL MARCQUOIS RUGBY

10/10/2026 16H RST. PLAISIR/GARGENVILLE RASSEMBLEMENT BEAUVAIS

10/10/2026 16H STADE CAENNAIS RUGBY CLUB ARRAS / DUISANS

DATE HEURE CLUB A CLUB B

10/10/2026 14H30 RC VERSAILLES LILLE / WEPPES

10/10/2026 14H30 RST. UNION 93 CADETS AMIENS/ABBEVILLE/FLESSELLES/ALBERT

10/10/2026 14H30 STADE CAENNAIS RUGBY CLUB ARRAS / DUISANS

DATE HEURE CLUB A CLUB B

10/10/2026 13H30 STADE VILLENEUVOIS LILLE METROPOLE STADE BORDELAIS

DATE HEURE CLUB A CLUB B

10/10/2026 15H RC SENLIS ENTENTE METROPOLITAINE

DU 05 AU 11 OCTOBRE 2026

ELITE 2

FEMININES MOINS DE 18 ANS A XV - ELITE

FEMININES MOINS DE 18 ANS A XV - ACCESSION

NATIONAL U18

NATIONAL U16

ELITE ALAMERCERY

FEDERALE 2 FEMININE IDF/HDF
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RENCONTRES RÉGIONALES SENIORS

RENCONTRES FÉDÉRALES

EN GRAS SOULIGNÉ : LIEU DES RENCONTRE

DATE HEURE CLUB A CLUB B

11/10/2026 15H CLERMONT MERU LES SABLONS

DATE HEURE CLUB A CLUB B

11/10/2026 15H CHÂTEAU-THIERRY/SOISSONS/MONTREUIL RCFL NORD

11/10/2026 15H SAINT AMAND ANZIN

11/10/2026 15H HAZEBROUCK LEFOREST

11/10/2026 15H DUISANS / ARRAS MONTDIDIER

11/10/2026 15H NOYON MARQUETTE

11/10/2026 15H LENS / CARVIN ABBEVILLE/AMIENS

DU 05 AU 11 OCTOBRE 2026

PROMOTION REGIONALE 2

REGIONALE 3
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RENCONTRES RÉGIONALES JEUNES

RENCONTRES FÉDÉRALES

EN GRAS SOULIGNÉ : LIEU DES RENCONTRE

DATE HEURE CLUB A CLUB B

10/10/2026 15H15 LILLE IRIS CAMBRAI

10/10/2026 16H15 AMIENS/ABBEVILLE/FLESSELLES/ALBERT LAON/THIERACHE/ST QUENTIN/CHAUNY

10/10/2026 16H15 BAILLEUL/ARMENTIERES BETHUNE

10/10/2026 16H15 SAINT AMAND/ANZIN/VALENCIENNES RASSEMBLEMENT COMPIEGNE

DATE HEURE CLUB A CLUB B

10/10/2026 16H15 TOURCOING CALAIS / BOULOGNE

10/10/2026 15H30 SAINT OMER/HAZEBROUCK/MILLAM CREPY / PLESSIS

10/10/2026 16H15 SOISSONS/CHÂTEAU-THIERRY/MONTREUIL DOUAI/LEFOREST/CARVIN/LENS

10/10/2026 16H15 DUNKERQUE RASSEMBLEMENT MAUBEUGE

10/10/2026 16H15 ROUBAIX RCFL NORD

10/10/2026 16H15 STADE VILLENEUVOIS EXEMPT

DATE HEURE CLUB A CLUB B

10/10/2026 15H BEAUVAIS/CLERMONT/MERU MARCQ-EN-BAROEUL

10/10/2026 15H ARMENTIERES / BAILLEUL HAZEBROUCK/SAINT OMER/MILLAM

10/10/2026 15H STADE VILLENEUVOIS TOURCOING

10/10/2026 15H EXEMPT BETHUNE

DATE HEURE CLUB A CLUB B

10/10/2026 15H SOISSONS/CHÂTEAU-THIERRY/MONTREUIL CALAIS / BOULOGNE

10/10/2026 15H DUNKERQUE / GRANDE SYNTHE CAMBRAI

10/10/2026 15H ROUBAIX RASSEMBLEMENT CREPY OISE

10/10/2026 15H RCFL NORD DOUAI/LEFOREST/CARVIN/LENS

10/10/2026 15H RASSEMBLEMENT MAUBEUGE LAON/THIERACHE/ST QUENTIN/CHAUNY

10/10/2026 15H EXEMPT VALENCIENNES/ST AMAND/ANZIN

DATE HEURE CLUB A CLUB B

10/10/2026 14H

10/10/2026 14H

10/10/2026 14H

10/10/2026 14H

10/10/2026 14H

10/10/2026 14H

10/10/2026 14H

10/10/2026 14H

10/10/2026 14H A NOMAIN : NOMAIN - BEAUVAIS/MERU 2 - RST. LAON 2 

REGIONALE 2 U16

Poule Nord
A ETAPLES : TERC - MONTDIDIER/CLERMONT - NOYON - ST AMAND/ANZIN

A LAON : SENLIS - CHANTILLY - LAON/THIERACHE/ST QUENTIN/CHAUNY

A COMPIEGNE : BEAUVAIS/MERU - RST. AMIENS - COMPIEGNE - RST. SOISSONS

A CARVIN : DOUAI - ARMENTIERES - WEPPES/CARVIN/LENS

Poule Nord

Poule Centre

Poule Sud

A CAMBRAI :  VALENCIENNES - TOURCOING/OMR - ROUBAIX - CAMBRAI

A ARRAS : STADE VILLENEUVOIS - ARRAS/DUISANS - LILLE - RST. MAUBEUGE

A CALAIS : MARQUETTE - BAILLEUL - RCFLN - CALAIS/BOULOGNE

A MARCQ : OMR - ST OMER/HAZEBROUCK - RUDL - BETHUNE

REGIONALE 2 U19

CHALLENGE FEDERAL U14

DU 05 AU 11 OCTOBRE 2026

REGIONALE 1 U19

REGIONALE 1 U16



COMPÉTITIONS 
TERRITORIALES
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FÉMININES

BEAUVAIS

AISNE

GRAND- SYNTHE

COMPIEGNE

MAUBEUGE/FOURMIES

ARRAS

BAILLEUL

EXEMPT

ALLER RETOUR

1ère JOURNEE le : 18-oct-2026 8ème JOURNEE le : 24-janv.-27

BAILLEUL Reçoit AISNE AISNE Reçoit BAILLEUL

ARRAS Reçoit GRAND- SYNTHE GRAND- SYNTHE Reçoit ARRAS

MAUBEUGE/FOURMIES Reçoit COMPIEGNE COMPIEGNE Reçoit MAUBEUGE/FOURMIES

EXEMPT Reçoit BEAUVAIS BEAUVAIS Reçoit EXEMPT

2ème JOURNEE le : 08-nov.-26 9ème JOURNEE le : 07-févr.-27

BEAUVAIS Reçoit BAILLEUL BAILLEUL Reçoit BEAUVAIS

AISNE Reçoit ARRAS ARRAS Reçoit AISNE

GRAND- SYNTHE Reçoit MAUBEUGE/FOURMIES MAUBEUGE/FOURMIES Reçoit GRAND- SYNTHE

EXEMPT Reçoit COMPIEGNE COMPIEGNE Reçoit EXEMPT

3ème JOURNEE le : 15-nov.-26 10ème JOURNEE le : 14-févr.-27

ARRAS Reçoit BEAUVAIS BEAUVAIS Reçoit ARRAS

MAUBEUGE/FOURMIES Reçoit AISNE AISNE Reçoit MAUBEUGE/FOURMIES

COMPIEGNE Reçoit GRAND- SYNTHE GRAND- SYNTHE Reçoit COMPIEGNE

BAILLEUL Reçoit EXEMPT EXEMPT Reçoit BAILLEUL

4ème JOURNEE le : 29-nov.-26 11ème JOURNEE le : 21-févr.-27

BEAUVAIS Reçoit MAUBEUGE/FOURMIES MAUBEUGE/FOURMIES Reçoit BEAUVAIS

AISNE Reçoit COMPIEGNE COMPIEGNE Reçoit AISNE

BAILLEUL Reçoit ARRAS ARRAS Reçoit BAILLEUL

EXEMPT Reçoit GRAND- SYNTHE GRAND- SYNTHE Reçoit EXEMPT

5ème JOURNEE le : 06-déc.-26 12ème JOURNEE le : 14-mars-27

COMPIEGNE Reçoit BEAUVAIS BEAUVAIS Reçoit COMPIEGNE

GRAND- SYNTHE Reçoit AISNE AISNE Reçoit GRAND- SYNTHE

MAUBEUGE/FOURMIES Reçoit BAILLEUL BAILLEUL Reçoit MAUBEUGE/FOURMIES

ARRAS Reçoit EXEMPT EXEMPT Reçoit ARRAS

6ème JOURNEE le : 13-déc.-26 13ème JOURNEE le : 21-mars-27

BEAUVAIS Reçoit GRAND- SYNTHE GRAND- SYNTHE Reçoit BEAUVAIS

BAILLEUL Reçoit COMPIEGNE COMPIEGNE Reçoit BAILLEUL

ARRAS Reçoit MAUBEUGE/FOURMIES MAUBEUGE/FOURMIES Reçoit ARRAS

EXEMPT Reçoit AISNE AISNE Reçoit EXEMPT

7ème JOURNEE le : 17-janv.-27 14ème JOURNEE le : 04-avr.-27

AISNE Reçoit BEAUVAIS BEAUVAIS Reçoit AISNE

COMPIEGNE Reçoit ARRAS ARRAS Reçoit COMPIEGNE

GRAND- SYNTHE Reçoit BAILLEUL BAILLEUL Reçoit GRAND- SYNTHE

MAUBEUGE/FOURMIES Reçoit EXEMPT EXEMPT Reçoit MAUBEUGE/FOURMIES

Demi finales : 18/04

Finales régionales : 09/05

RÉGIONALE 1

Matchs programmés les dimanches à 14h

Dates de repli : 10/01 - 28/03

SAISON 2026-2027
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FÉMININES

DOUAI

BETHUNE

TOURCOING

HAZEBROUCK/ARMENTIERES/ST-OMER

CALAIS

TERC

CAMBRAI

MARQUETTE

ALLER RETOUR

1ère JOURNEE le : 18-oct-2026 8ème JOURNEE le : 24-janv.-27

CAMBRAI Reçoit BETHUNE BETHUNE Reçoit CAMBRAI

TOURCOING Reçoit TERC TERC Reçoit TOURCOING

CALAIS Reçoit HAZEBROUCK/ARMENTIERES/ST-OMER HAZEBROUCK/ARMENTIERES/ST-OMER Reçoit CALAIS

MARQUETTE Reçoit DOUAI DOUAI Reçoit MARQUETTE

2ème JOURNEE le : 08-nov.-26 9ème JOURNEE le : 07-févr.-27

DOUAI Reçoit CAMBRAI CAMBRAI Reçoit DOUAI

BETHUNE Reçoit TERC TERC Reçoit BETHUNE

TOURCOING Reçoit CALAIS CALAIS Reçoit TOURCOING

MARQUETTE Reçoit HAZEBROUCK/ARMENTIERES/ST-OMER HAZEBROUCK/ARMENTIERES/ST-OMER Reçoit MARQUETTE

3ème JOURNEE le : 15-nov.-26 10ème JOURNEE le : 14-févr.-27

TERC Reçoit DOUAI DOUAI Reçoit TERC

CALAIS Reçoit BETHUNE BETHUNE Reçoit CALAIS

HAZEBROUCK/ARMENTIERES/ST-OMER Reçoit TOURCOING TOURCOING Reçoit HAZEBROUCK/ARMENTIERES/ST-OMER

CAMBRAI Reçoit MARQUETTE MARQUETTE Reçoit CAMBRAI

4ème JOURNEE le : 29-nov.-26 11ème JOURNEE le : 21-févr.-27

DOUAI Reçoit CALAIS CALAIS Reçoit DOUAI

BETHUNE Reçoit HAZEBROUCK/ARMENTIERES/ST-OMER HAZEBROUCK/ARMENTIERES/ST-OMER Reçoit BETHUNE

CAMBRAI Reçoit TERC TERC Reçoit CAMBRAI

MARQUETTE Reçoit TOURCOING TOURCOING Reçoit MARQUETTE

5ème JOURNEE le : 06-déc.-26 12ème JOURNEE le : 14-mars-27

HAZEBROUCK/ARMENTIERES/ST-OMER Reçoit DOUAI DOUAI Reçoit HAZEBROUCK/ARMENTIERES/ST-OMER

TOURCOING Reçoit BETHUNE BETHUNE Reçoit TOURCOING

CALAIS Reçoit CAMBRAI CAMBRAI Reçoit CALAIS

TERC Reçoit MARQUETTE MARQUETTE Reçoit TERC

6ème JOURNEE le : 13-déc.-26 13ème JOURNEE le : 21-mars-27

DOUAI Reçoit TOURCOING TOURCOING Reçoit DOUAI

CAMBRAI Reçoit HAZEBROUCK/ARMENTIERES/ST-OMER HAZEBROUCK/ARMENTIERES/ST-OMER Reçoit CAMBRAI

TERC Reçoit CALAIS CALAIS Reçoit TERC

MARQUETTE Reçoit BETHUNE BETHUNE Reçoit MARQUETTE

7ème JOURNEE le : 17-janv.-27 14ème JOURNEE le : 04-avr.-27

BETHUNE Reçoit DOUAI DOUAI Reçoit BETHUNE

HAZEBROUCK/ARMENTIERES/ST-OMER Reçoit TERC TERC Reçoit HAZEBROUCK/ARMENTIERES/ST-OMER

TOURCOING Reçoit CAMBRAI CAMBRAI Reçoit TOURCOING

CALAIS Reçoit MARQUETTE MARQUETTE Reçoit CALAIS

Demi finales : 18/04

Finales régionales : 09/05

RÉGIONALE 2

Matchs programmés les dimanches à 14h

Dates de repli : 10/01 - 28/03

SAISON 2026-2027
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COMMISSION MEDICALE
RAPPEL PROCEDURE PROTOCOLE CARTON BLEU

Chers(ères) membres licenciés(ées)  des Hauts-de-France,

La commission médicale  vous rappelle que les certificats médicaux trop prématurés (FORMULAIRE 
DIAGNOSTIC COMMOTION CÉRÉBRALE RETOUR AU JEU de la FFR ) ne sont pas pris en compte par la 
commission médicale pour la revalidation de votre licence suite à un protocole commotion-carton bleu.

C’est pourquoi, je vous rappelle cette procédure : 

Consultation médicale moins de 19 ans carton bleu dans les 12 derniers mois:
- 1er carton bleu : pas avant le 10ème jour de la date de l'évènement.
- 2è carton bleu :   pas avant le 30ème jour de la date de l'évènement. (Consultation uniquement par 
neurologue ou neurochirurgien ou médecin du sport, ou médecin commission médicale)
- 3è carton bleu :  pas avant le 120ème jour (soit 4 mois). de la date de l'évènement. (Consultation 
uniquement par neurologue ou neurochirurgien ou médecin du sport, ou médecin commission médicale).

Consultation médicale plus de 19 ans carton bleu dans les 12 derniers mois:
- 1er carton bleu : pas avant le 10ème jour de la date de l'évènement.
- 2è carton bleu : pas avant le 15ème jour de la date de l'évènement. (Consultation uniquement par 
neurologue ou neurochirurgien ou médecin du sport, ou médecin commission médicale)
- 3è carton bleu :  pas avant le 60ème jour (soit 2 mois). de la date de l'évènement .( consultation 
uniquement par neurologue ou neurochirurgien ou médecin du sport, ou médecin commission médicale )

Attention : Il est bien évident que cette procédure est indépendante de la  consultation médicale dans les 
3 h suivant la commotion ou d'une admission dans un service d’urgences dès que possible en fonction de 
la gravité de la commotion cérébrale . 

Enfin , je vous invite à consulter , sur le site de la FFR , la rubrique médicale => gestion des commotions 
cérébrales où vous trouverez toutes les informations mis jour y compris les formulaires certificats 
médicaux 2026-2027 qui sont les seuls recevables par la commission médicale) : 
https://www.ffr.fr/medical/commotions-cerebrales

J’invite les joueuses, joueurs, membres du staff sportif, dirigeants, parents à bien prendre en compte cette 
procédure.

Très amicalement, 
Dr Karim OUNAS 
Président Commission Médicale 
Ligue de rugby-HDF

https://www.ffr.fr/medical/commotions-cerebrales
https://www.ffr.fr/medical/commotions-cerebrales
https://www.ffr.fr/medical/commotions-cerebrales
https://www.ffr.fr/medical/commotions-cerebrales
https://www.ffr.fr/medical/commotions-cerebrales
https://www.ffr.fr/medical/commotions-cerebrales
https://www.ffr.fr/medical/commotions-cerebrales
https://www.ffr.fr/medical/commotions-cerebrales
https://www.ffr.fr/medical/commotions-cerebrales
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MOINS DE 14 ANS

PROPOSITION DE REGLEMENT
DES CHALLENGES U14 A X ET A XV

DE LA LIGUE DES HAUTS DE FRANCE
Saison 2026-2027

Règlement Challenges U14 à XV et à X

Retrouvez l’ensemble du règlement sportif en téléchargeant le document dans le lien ci-dessous : 

Documents utiles : 

- Feuille de score plateau de 3 équipes 
- Feuille de score plateau de 4 équipes 
- Vidéo de présentation de la feuille de match dématérialisée
- Calendrier U14 à XV poule Nord
- Calendrier U14 à XV poule Centre
- Calendrier U14 à XV poule Sud 
- Calendrier U14 à X 

Vidéo de présentation de la FDM

Feuille de score plateau à 4 équipes

Feuille de score plateau de 3 équipes 

Calendrier U14 à X

Calendrier U14 à XV poule Centre

Calendrier U14 à XV poule Sud

Calendrier U14 à XV poule Nord

https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/10/reglement_u14_version_finale.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=JwY5ON34kpo
https://www.youtube.com/watch?v=JwY5ON34kpo
https://www.youtube.com/watch?v=JwY5ON34kpo
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/10/feuille-de-score-u14-xv-ou-x-2526-plateau-de-4.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/10/feuille-de-score-u14-xv-ou-x-2627-plateau-de-3-.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/10/u14-a-x.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/10/u14-poule-centre.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/10/u14-poule-sud.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/10/u14-poule-nord-.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/10/u14-poule-nord-.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/10/u14-poule-nord-.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/10/u14-poule-nord-.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/10/u14-poule-nord-.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/10/u14-poule-nord-.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/10/u14-poule-nord-.pdf
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MOINS DE 14 ANS
Challenge fédéral U14 à XV 2026-2027

Madame, Monsieur,

En fonction des obligations fédérales, voici l’organisation du Challenge en Hauts-de-France :

1ère phase de brassage sur 4 dates : 10/10 /26 - 7/11/26 - 21/11/26 - 5/12/26
 (repli : 14/11, 28/11 et 12/12)

23 équipes sont engagées à XV.
2 poules de 8 et 1 poule de 7 avec répartition tenant compte de la géographie et du classement du 
Challenge 2026
Respect des règles du Rugby Digest : 

Maximum de 28 joueurs par plateau par équipe mais 23 par feuille de match)
« Rappel scores Rugby Digest : 5 essais d'écart à n'importe quel moment : score acquis 
définitivement pour l'équipe et rééquilibrage obligatoire de quelque manière que ce soit. » Sur les 
feuilles de score, il est impératif que ce soit ce score qui apparaisse et nul autre. »
Calcul des points terrain :

Match Gagné : 3points, Nul : 2 points, Perdu : 1 point
MEI : 1 point et GA de 0/25
Forfait : 0 point et GA de 0/25

Dans chaque poule, chaque équipe rencontre toutes les autres équipes (dont 1 ou 2 deux fois)
Pour chaque journée 2 plateaux (quadrangulaires ou triangulaires) par poule

Sur les plateaux deux matches par équipe. Les matches seront indiqués dans les tableaux diffusés. 
Merci de respecter les horaires et l’ordre des équipes. En quadrangulaire, les équipes 1 et 2 ne se 
rencontrent pas ni les équipes 3 et 4 
Une équipe qui ne joue pas prend en charge l’arbitrage.
Temps de jeu par rencontre : 2 x 15’ (60’ au total par équipe) avec 5’ de pause. 15’ entre deux 
matches si une équipe doit rejouer.
Une feuille de score papier par plateau + renseignement de FDM-EDR

Pour les équipes en entente, merci de prévenir la Ligue et  les équipes visiteuses du lieu d’accueil

Le dirigeant du club recevant est chef de plateau, donc responsable de l’organisation du plateau et du 
renvoi des feuilles de match et de score au plus tard le lundi matin à la Ligue 2007G@ffr.fr
(Merci d’utiliser les documents fournis)

En cas de difficultés d’organisation (lieu d’accueil, horaires…), les clubs doivent s’arranger entre eux 
conformément aux règlements, et prévenir la Ligue des Hauts de France des changements

Attention ! Seules pourront prendre part aux plateaux les équipes apportant la preuve du respect de leurs 
obligations passeports JDD et joueuses-joueurs/arbitres.

mailto:2007G@ffr.fr
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MOINS DE 14 ANS
CALENDRIER 2026/27 CHALLENGE U14 A XV

PHASE 1 DE BRASSAGE
10/10/26 7/11/26 21/11/26 5/12/26 (repli : 14/11, 28/11 et 12/12)

Poule Sud
Beauvais/Méru 1 - Compiègne - Rst Amiens - Rst Soissons - Rst Laon 1 – Senlis - Chantilly

Poule CENTRE
Villeneuve d’Ascq - Lille - Arras/Duisans - Rst Maubeuge - Valenciennes - Roubaix  - Tourcoing/OMR- Cambrai

Poule NORD
Marcq - Rst RUDL 1 - Rst St-Omer - Béthune - Marquette - RCFLN - Bailleul - Calais/Boulogne

Les équipes sont classées selon le principe suivant :
Dans chaque poule : 

nombre total de points marqués
En cas d’égalité : 

1 Goal-average particulier si les clubs se sont rencontrés
2. Un ou des éventuels carton(s) rouge(s) 
3. La différence de points (goal-average) sur l’ensemble des matchs de la poule 
4.La différence d’essais sur l’ensemble des matchs de poule 
5. Le nombre de points marqués sur l’ensemble des matchs de poule 
6. Le nombre d’essais marqués sur l’ensemble des matchs de poule 
7. Le nombre de carton(s) jaune(s) sur l’ensemble des matchs de poule 
8. Tirage au sort

Classement général pour répartition par niveau :
Les 1ers de poule sont classés entre eux en haut du classement, puis les 2èmes, les 3èmes…
En cas d’égalité, voir ci-dessus à partir du point 2

PHASE 2 DE QUALIFICATION
de janvier à mars 2027 (4 dates 16/01, 30/01, 13/02 et 20/03/2027, repli : 13 & 27/03)

Avant la fin de la phase de brassage, les équipes devront confirmer leur engagement pour la phase suivante 
avant le 12/12/2026. Il est possible de changer de forme de jeu (passer de XV à X ou réciproquement) ou 
d’inscrire une nouvelle équipe
L’organisation sera arrêtée en décembre en fonction des engagements à X pour cette phase

PHASE 3 : PHASES FINALES REGIONALES
3 avril (repli 10/04) et 29 mai 2027

½ FINALES en plateaux : pour chaque niveau, 2 plateaux le 3 avril 2027 suivant le classement des qualifications

FINALES en plateaux : pour chaque niveau 2 plateaux le 29 mai 2027 :
Finale de niveau
Finale de classement
Les 2 premiers de niveau A sont qualifiés pour le tournoi de clôture France/ Région Nord-Est-Ouest 
Outremer les 12 et 13/06/2027 
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MOINS DE 14 ANS

Challenge fédéral U14 à X 2026-2027

Madame, Monsieur,

En fonction des obligations fédérales, voici l’organisation du Challenge à X en Hauts-de-France :

1ère phase de brassage sur 4 dates : 10/10 /26 - 7/11/26 -21/11/26 - 5/12/26 
(repli : 14/11, 28/11 et 12/12)

10 équipes sont engagées à X.
1 poule unique de 10
Respect des règles du Rugby Digest : 
Maximum de 20 joueurs par plateau par équipe, 20 par feuille de match 
« Rappel scores Rugby Digest : 5 essais d'écart à n'importe quel moment : score acquis définitivement 
pour l'équipe et rééquilibrage obligatoire de quelque manière que ce soit. » Sur les feuilles de score, il est 
impératif que ce soit ce score qui apparaisse et nul autre. »
Calcul des points terrain :
Match Gagné : 3points, Nul : 2 points, Perdu : 1 point
MEI : 1 point et GA de 0/25
Forfait : 0 point et GA de 0/25
Pour chaque journée, 1 plateau quadrangulaire et 2 plateaux triangulaires
Sur les plateaux deux matches par équipe. Les matches seront indiqués dans les tableaux diffusés. Merci 
de respecter les horaires. En quadrangulaire, les équipes 1 et 2 ne se rencontrent pas ni les équipes 3 et 4
Une équipe qui ne joue pas prend en charge l’arbitrage.
Temps de jeu par rencontre : 2 x 15’ (60’ au total par équipe) avec 5’ de pause. 15’ entre deux matches.
Une feuille de score papier par plateau + renseignement FDM-EDR
Pour les équipes en entente, merci de prévenir la Ligue et  les équipes visiteuses du lieu d’accueil

Le dirigeant du club recevant est chef de plateau, donc responsable de l’organisation du plateau et du 
renvoi des feuilles de match et de score au plus tard le lundi matin à la Ligue 2007G@ffr.fr
(Merci d’utiliser les documents fournis)

En cas de difficultés d’organisation (lieu d’accueil, horaires…), les clubs doivent s’arranger entre eux 
conformément aux règlements, et prévenir la Ligue des Hauts de France des changements

Attention ! Seules pourront prendre part aux plateaux les équipes apportant la preuve du respect de leurs 

obligations passeports JDD et joueuses-joueurs/arbitres.
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MOINS DE 14 ANS
CALENDRIER 2026/27 CHALLENGE U14 A X

PHASE 1 DE BRASSAGE
10/10/26 7/11/26 21/11/26 5/12/26 (repli : 14/11, 28/11 et 12/12)

Poule unique
Le Touquet - St-Amand/Anzin - Montdidier-Clermont - Noyon - Douai - Armentières – 
Weppes/ Carvin/Lens - Nomain - Beauvais/Méru 2 - Rst Laon 2

Les équipes sont classées selon le principe suivant :
nombre total de points marqués
En cas d’égalité : 
1 Goal-average particulier si les clubs se sont rencontrés
2. Un ou des éventuels carton(s) rouge(s) 
3. La différence de points (goal-average) sur l’ensemble des matchs de la poule 
4.La différence d’essais sur l’ensemble des matchs de poule 
5. Le nombre de points marqués sur l’ensemble des matchs de poule 
6. Le nombre d’essais marqués sur l’ensemble des matchs de poule 
7. Le nombre de carton(s) jaune(s) sur l’ensemble des matchs de poule 
8. Tirage au sort

PHASE 2 DE QUALIFICATION
de janvier à mars 2027 (4 dates 16/01, 30/01, 13/02 et 20/03/2027, repli : 13 & 27/03)

Avant la fin de la phase de brassage, les équipes devront confirmer leur engagement pour la phase 
suivante avant le 12/12/2026. Il est possible de changer de forme de jeu (passer de XV à X ou 
réciproquement) ou d’inscrire une nouvelle équipe

L’organisation sera arrêtée en décembre en fonction des engagements à X pour cette phase

PHASE 3 PHASES FINALES REGIONALES
3 avril (repli 10/04) et 29 mai 2027

½ FINALES  en plateaux : 3 avril 2027 suivant le classement des qualifications :

FINALES en plateaux : 29 mai 2027 :
 - Finale de niveau
 - Finale de classement
 - Le premier du Challenge à X est qualifié pour le tournoi de clôture France/ Région 
Nord-Est-Ouest les 12 et 13/06/2027
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RUGBY POUR ELLES

Nous avons le plaisir de vous inviter au prochain « Rugby pour Elles » EDR, destiné aux jeunes filles 
des catégories U8, U10 et U12 des comités du Pas de Calais, du Nord et de la Somme
Le Rugby pour Elles, qu’est-ce que c’est ?
Il s’agit d’un entraînement commun entre filles des écoles de rugby, visant à développer la pratique 
féminine et à favoriser l’accès des jeunes joueuses à ce sport encore souvent perçu comme masculin.
Les objectifs :

•Faire découvrir le rugby aux filles dès le plus jeune âge (U6 à U18) dans un cadre ludique et 
bienveillant,
•Montrer que le rugby est un sport pour toutes, fondé sur des valeurs fortes : solidarité, 
respect, courage et esprit d’équipe,
•Créer des moments de rencontre et de partage entre joueuses de différents clubs.

Rendez-vous le
samedi 17 octobre au Rugby Club de Béthune

(286 rue Fernand Bar, 62400 Béthune) de 9h30 à 12h.

L’entraînement aura lieu de 10h à 11h30, puis un goûter sera offert par les comités. Merci de bien 
vouloir confirmer votre présence avant le jeudi 15 octobre.
Nous vous informons également qu’une seconde date est prévue le samedi 27 mars (lieu encore à 
définir) et une troisième date est prévue le jeudi 6 mai (Arras).

Veuillez vous inscrire via le google forms : https://forms.gle/YnS7iYTbxZ5fqVyJ6

En vous remerciant d'avance
CHEVALIER Anaïs - Référente féminine du Pas de Calais

https://www.google.com/maps/search/95+Rue+%C3%89mile+Zola,+62000+Arras?entry=gmail&source=g
https://forms.gle/YnS7iYTbxZ5fqVyJ6


23

RÈGLEMENT SPORTIF

Règlement sportif M16 et M19

Veuillez prendre connaissance du projet de règlement sportif M16 et M19 pour la saison 
2026/2027 en cliquant sur le lien ci-dessous qui a été transmis à la FFR et qui est en attente de 
validation. 

Règlement sportif M16 M19 

https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/10/projet-reglement-sportif-hdf-20262027-jeunes-masculins-v4.pdf
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ARBITRAGE

L’aide du RF à l’arbitre

Retrouvez l’ensemble du document d’information en cliquant sur lien ci-dessous :

https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/08/aide-du-rf-a-larbitre-com-bo-ligue-aout-2026.pdf


INFORMATIONS 
FÉDÉRALES

COMPÉTITIONS FÉDÉRALES
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L’Info Hebdo est un résumé des nouveautés, informations et actualités importantes de la FFR pour votre club. 
Retrouvez l’intégralité de l’article en cliquant ICI

Les sujets de la semaine :

≫ Découvrez le programme

JOURNÉES DE L'ARBITRAGE LA POSTE 2026 : L'ARBITRE AU CŒUR DU JEU ET DU VIVRE-ENSEMBLE
Du 6 au 15 octobre, les Journées de l'arbitrage La Poste reviennent avec une ambition inédite : faire de 
l'arbitrage un outil d'éducation face aux incivilités. Aurélie Groizeleau et Kévin Bralley seront les ambassadeurs 
rugby de cette édition 2026. Au programme : le lancement du « Parcours Tous Arbitres » dès le 6 octobre, deux 
études inédites sur les incivilités dans le sport, et les Trophées de l'arbitrage le 13 octobre pour célébrer les 
arbitres amateurs. Une édition qui rappelle une évidence trop souvent oubliée : sans arbitre, pas de jeu.

INVESTISSEZ DANS LA FORMATION ET L'AVENIR DU RUGBY FRANÇAIS GRÂCE À LA TAXE D'APPRENTISSAGE !
Institut National de l’Emploi et de la Formation
Vous avez jusqu’au 21 octobre 2026 pour affecter votre solde de taxe d’apprentissage.
En choisissant la Fédération Française de Rugby et son Institut National Emploi Formation (INEF), vous 
contribuez directement au développement des compétences de celles et ceux qui font vivre le rugby français : 
bénévoles, éducateurs, entraîneurs et managers, du niveau amateur au plus haut niveau professionnel.
Votre contribution permettra de soutenir le développement de nouvelles formations, de projets pédagogiques 
innovants et d’améliorer les conditions d’apprentissage.

≫ En savoir plus

MAÎTRISEZ LE STRAPPING AU RUGBY
Institut National de l’Emploi et de la Formation
Cette formation s'adresse aux kinésithérapeutes et étudiants en kinésithérapie. Elle vise à approfondir les 
techniques de strapping dans un environnement d’excellence, au cœur du rugby français. Le matériel de 
strapping est fourni et le repas est inclus.
La session prévue le 20 novembre 2026 se tiendra en présentiel au Centre National de Rugby à Marcoussis.

≫ Inscrivez-vous

https://r.contenus.ffr.fr/mk/mr/sh/1t6AVsd2XFnIG8WxMffb0pkEpE19Kz/U3Zgb6AfC88X
https://www.ffr.fr/actualites/au-coeur-du-jeu/journees-de-larbitrage-2026-larbitre-au-coeur-du-jeu-et-du-vivre-ensemble?utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=Info%20Hebdo%20-%20061026
https://www.ffr.fr/actualites/au-coeur-du-jeu/journees-de-larbitrage-2026-larbitre-au-coeur-du-jeu-et-du-vivre-ensemble?utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=Info%20Hebdo%20-%20061026
https://view.genially.com/67da6d19e7ba4708f32dc167?utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=Info%20Hebdo%20-%20061026
https://view.genially.com/67da6d19e7ba4708f32dc167?utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=Info%20Hebdo%20-%20061026
https://ffr-inefportail.agate-erp.fr/Pages/Activites/ActiviteVisualiser.aspx?Id=217&lieu=&dateDebut=&dateFin=&codeRegion=&utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=Info%20Hebdo%20-%20061026
https://ffr-inefportail.agate-erp.fr/Pages/Activites/ActiviteVisualiser.aspx?Id=217&lieu=&dateDebut=&dateFin=&codeRegion=&utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=Info%20Hebdo%20-%20061026
https://ffr-inefportail.agate-erp.fr/Pages/Activites/ActiviteVisualiser.aspx?Id=217&lieu=&dateDebut=&dateFin=&codeRegion=&utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=Info%20Hebdo%20-%20061026
https://ffr-inefportail.agate-erp.fr/Pages/Activites/ActiviteVisualiser.aspx?Id=217&lieu=&dateDebut=&dateFin=&codeRegion=&utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=Info%20Hebdo%20-%20061026
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BREVET FÉDÉRAL

Nous avons le plaisir de vous informer que les inscriptions pour la prochaine session du Brevet Fédéral 
Rugby à 5 Niveau 2 Santé sont désormais ouvertes. Cette session se déroulera du 1er décembre 2026 
au 30 avril 2027.

Pour consulter les informations relatives à cette session et procéder à votre inscription, nous vous 
invitons à cliquer ICI pour accéder à notre site internet dédié.

Nous vous invitons à vous inscrire directement sur notre site, en y déposant votre dossier complet, au 
plus tard le 1er novembre 2026.

Pour rappel, les pré-requis pour entrer en formation sont (voir PJ) :

 • Être licencié(e) dans une association affiliée à la FFR
 • Être titulaire du PSC – ou équivalence
 • Être titulaire du Brevet Fédéral Rugby à 5 niveau 1 « Loisir–Bien-Être » ou son 
équivalent (Si ce dernier prérequis est remplacé, momentanément, par une « Attestation d’entrée en 
formation », le statut d’éducateur licencié à la FFR « en cours de formation » et le Brevet Fédéral 
Rugby à 5 niveau 2 Santé ne seront délivrés que lorsque les "Prérequis" seront obtenus et une copie 
transmise à l’INEF.

Plaquette BF5 Niveau 2 Santé

Liste des pièces à joindre à l’inscription

https://ffr-inefportail.agate-erp.fr/Pages/Activites/ActiviteVisualiser.aspx?Id=26&lieu=&dateDebut=&dateFin=&codeRegion=
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/10/inef-plaquette-bf5-niveau-2-sante-session-14.pdf
https://api.liguehautsdefrance.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/10/liste-des-pieces-a-joindre-bf5-s14.pdf
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